T.C. AiLE, CALISMA VE
SOSYAL HIiZMETLER BAKANLIGI

IS SAGLIGI VE GUVENLIGi GENEL MUDURLUGU

YUKSEKTEN DUSMEYE KARSI KISISEL
KORUYUCU DONANIM KULLANIMI



SUNUM PLANI

Kisisel Koruyucu Donanim

Kisisel Koruyucu Donanim Secimi

Yiiksekte Yapilan Calismalarda Kullanilan Kisisel Koruyucu Donanim Cesitleri
Kullanma ve Bakim Talimatlar:

Muayene Prosedurleri

Kayit ve Isaretleme
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KISISEL KORUYUCU DONANIM

« KKD Tanimi : Kigilerce bir veya birden fazla saglik ve glvenlik
riskine karsi korunmak amaciyla giyilmek ve tutulmak {zere
tasarlanmis ve imal edilmis donanimdir.

 Donanimin degistirilebilir parcalari

« Donanimi bir dis cihaza baglamak amaciyla tasarlanmig
giyilmeyen parcalar




KKD Secimi ve Kullanimi

Uygun Uygun Dogru
Urdn secim kullanim

Kullanim

CE isareti Yapilan is sliresi

Turkce
kullanim
kKilavuzu

lERER
Kisi




C€ isareti

Butun Kisisel Koruyucu Donanimlar

C€ isareti
Tasimak Zorundadir.
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Gerektigi gibi kullanildiginda tam koruma sagladigini, insan
sagligina zarar vermeyecegdini, Grinin “Guvenli” oldugunu
gosterir.



YUKSEKTE YAPILAN CALISMALARDA KULLANILAN KiSISEL
KORUYUCU DONANIMLAR

Bas Koruyucular

Ayak - Bacak Koruyucular
El - Kol Koruyucular
Isitme Koruyucular

Koruyucu Kiyafetler _
Yuksekten Dusmeye Karsi Koruyucule

o oA WN P



_ v

BAS KORUYUCULAR

Baretlerin Uzerinde Bulunmasi Gereken Isaretler ve Bilgiler

Cene bandi1 (yuksekte ¢caligsmada onerilir)

> Standart numarasi w
TS EN 397

> Marka c €
> Uretim yili ve 3 aylhik donemi .

> Baretin beden bilgisi (6lclsl)
» GoOvde malzemesi (ABS, HDPE vb.)




™

AYAK BACAK KORUYUCULARI

e TS EN ISO 20345 : Emniyet Ayak Giyecekleri
Burun koruyucu (20 kg diismesine karsi)

Kategori Sinif

llave 6zellikler

SB lveya ll | 200J darbeye 15 kN baskiya direncli burun koruyuculu
S1 I Kapatiimis ayak topugunun Sk¢eye basma bdlgesi
Antistatik dzellikler
Ayak topugunun dkceye basma bélgesinin enerji sogurumu
Fuel oil’'e kars direng
52 I S1 + Su niifuziyeti ve su sodurumu
S3 I S2 + Niifuziyet direnci + Disli distaban
S1P, S3
VE SRC

4/25
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Ilave Ozellikler I¢cin Kullanilan Semboller

Duellik Isaretleme
Batmaya kars: direng P
lletken ayak giyecegi C
Antistatik ayak giyecegi A
Isiva kars: valitim HI
Sofuga karsi yalium Cl
Topuk bblgesi enerji absorbsivonu E
Suya direng WR
Avak (st bdliimil korumasi M
Bilek korumasi AN
Kesilme direnci CR
Su niifuziveti ve su absorbsiyonu WRU
Sicak temasa direng HRO
Fueloile karsi direng FO
SLS'li seramik fayans zemin {izerinde kaymaya direng SRA
Gliserollll ¢elik zemin (izerinde kaymaya direng SRB
SLS’li seramik fayans zemin (izerinde ve gliserollii gelik zemin {izerinde SRC

kaymaya direng (SRA+SRB)




Kulak Endustriyel

tikaclari Mansonlu baretlere
(Silikon, kulakliklar uyan
Kopuk) kulakliklar

EN 352-2 EN 352-1 EN 352-3



KORUYUCU KIYAFETLER/ REFLEKTIF YELEKLER

llgili standart TS EN 1SO 20471

UYGUN RENKLER
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EL KOL KORUYUCULAR

e Mekanik Risklere Karsi
e TS EN 388 = Uyumlastiriimis standart EN 388:2003
AKYD = Asinma Kesilme Yirtima Delinme

1 1 1 1

2 2 2
3 3 3
4 4 4
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e EQer x igsareti varsa o koruma sinifina test
edilmemis demektir.



YUKSEKTEN DUSMEYE KARSI KORUYUCU
DONANIMLAR

Tam vucut kusag! Calisma konumlandirma Bel destekli tam vicut
kemeri kusag!



= YUKSEKTEN DUSMEYE KARSI KORUYUCU
DONANIMLAR

Geri sarmali tipte
dugme Onleyici Baglayici
Lanyard (karabina)
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TS EN 354
TS EN 355
TS EN 358
TS EN 360
TS EN 361
TS EN 362
TS EN 364
TS EN 365

Baglama tertibat1

Enerji absorplayicilar

Calisma konumu ic¢in kemerler ve halatlar

Geri sarmali tipte diisme onleyiciler

Tam vicut kemer sistemleri

Baglayicilar

Deney Metotlar

Kullanma talimati, Bakim, Periyodik Muayene, Tamir, Isaretleme ve
Ambalajlamaya Ait Genel Kurallar



TAM VUCUT KUSAGI

e Tam vlcut kusagi, disme esnasinda olusan kuvveti omuzlar, kalga ve legen
kemigi Gzerinde dagitir.

« TSEN 361




Tam vucut

calisma
konumu
icin arka
destek
elemar

5

kusagi aksamlari

alt destek |
kayis f

3

6
diigme
dnleyici
ayarlam
elemani
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Tam vucut kusagi aksamlari

calisma
konumu
icin

tutturma
elemani

tutturma
elemani

haglama
tertibati igin
isaretleme
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CALISMA KONUMLANDIRMA KEMERI

« Kisinin dugsme meydana gelebilecek bir pozisyonu almasini engeller, dugsmeyi
durdurmaz. Konumlandirma ve sinirlandirma amaclidir.

« TSEN 358

c Tek basina kullaniimamalidir !
Dusus durdurma sistemi degildir !
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ENERJi ABSORPLAYICI

» Enerji absorplayici disus aninda olusan kinetik enerjiyi sonumlemek icin tasarlanmig
dusmeyi onleyici sistemde kullanilan bir donanimdir.

« TSEN355
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ENERJI ABSORPLAYICI

Yapi islerinde Is Sagligi ve Glvenligi
<] Yonetmeligi —EKS5 (Ac¢iklik mesafesi)

1 m guvenlik mesafesi + enerji absorplayici

4 + baglama tertibati+ kisinin boyu
dikkate alinarak aciklik mesafesi
W} g | b Usakn hesaplanmalidir.
= f‘” ' 2. Yasam hatti
\\ i 3. Ara ankraj
"\\ _ | 4. Caligilan zemin
N\ o g 5. Hareketli tertibat
\‘:_‘ : 6. Baglanti halati
. \"--\ . 7. Agilmug enerji sontimleyici
' 8. Zemin seviyesi
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GERI SARMALI TIPTE DUSME ONLEYICI

« Geri sarmali tipte dugme onleyici kendiliginden kilittenme fonksiyonu ve geri
sarmali baglama tertibati olan bir kisisel koruyucu donanimdir .

« TS EN 360
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Tam vucut kugagi ve baglanti noktasini birbirine baglayan ekipmanlardir.

« TSEN 354
» sentetik fiber bir halat, tel halat, 6rgt veya zincir
« Lanyard + enerji absorblayici kullanilabilir.




& S
ot Ty K

s

CIFT KOLLU LANYARD

Birden fazla yasam hatti bulunan ve ¢alisanlarin bu yasam hatlari arasinda gegis
yaptigl durumlarda ya da sabit merdivenlerde yapilan calismalarda kullanilir.




Kullanicinin kendini dogrudan veya dolayli olarak bir ankraja baglamasi igin
kullanilan acilabilir araglardir

Elle kilitleme Otomatik kilitleme

B sinifi T sinifi

Q sinifi

A sinifi



Baglayicilar (Karabina)

Aciklama Blyuk eksen Buylk eksen Kiclk eksen
Gegit kapali ve Gegit kapali ve kilitli Gegit kapali kKN
kilitlenmemis kN
KN

Temel baglayici (B sinifi) 15 20 7
Cok amacli baglayici (M sinifi) 15 20 15
Uclandirma baglayicisi (T sinifi) 15 20 Uygulanmaz
Ankraj baglayici (A sinifi) 15 20 Uygulanmaz
Vidali baglayici (Q sinifi) Uygulanmaz 25 10

e TS EN 362 : Statik dayamim ,3 dk

 Keskin kenarlar1 ve capaklar: olmamahdir.
 Korozyona dayanikh olmahdur.



Kullanma Talimatlari:

v" Okunakh, anlasihr

v" Donanimin kullanim amaci

v" KKD?’ nin Sagladig1 Koruma Diizeyi ve Performans
Sonuclari

v" Acil durumlarda uygulanacak prosedtrler

v" Amacindan farkh kullanilmamasina iliskin uyari

v" Her kullanim 6ncesi kontrol onerisi

v" Donanimin muayene metodu

v

Giivenli kullanima iligkin siiphe varsa veya diisme engelleme i¢cin kullanildiysa
tekrar kullanilmamasina iliskin uyari



Imalat¢i1 Tarafindan Saglanmasi Gereken Bilgiler

Kullanma Talimatlari:

v" Donanimin performansim etkileyecek kriterler ( giin 1s1ginda saklama, sicaklik,
kimyasallar)

v Hasarh oldugunun nasil belirlenecegine iliskin bilgiler

v Tasimaya uygun paketleme sekili,
v’ TIsaretlerin anlami,
v/ Standart numarasi,

v Onaylanmis kurulusun unvani, adresi, kimlik numarasi
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Imalat¢i Tarafindan Saglanmasi Gerekep Bilgiler

Bakim Talimatlart:
v Dezenfeksiyon ve temizleme islemleri oy,
v" Dogrudan kurumaya birakma ve sicakla temas ettirmemeye iliskin uyai{
v" Saklama kosullar1 ( nemli ortam, keskin kenarlar, mor otesi bozulma vb.)



uayene Prosedurleri

Son kullanici Periyodik muayene:
v Her kullammmdan 6nce ve sonra v Enazyidal
gozle muayene v' kayit altinda tutulmahdir

A SROTE

Dikislerde sokiilme, yirtilma
Seritlerde incelme kontrol edilmeli
D halkalari, tokalari kontrol edilmeli

YV V VYV V

Metalik kisitmlarda kirik, ¢atlak, korozyon, malzemede kayiplar
pariuzli tabaka

Asinma
Yanma
Kimyasal madde ile temas

Kaynak isi yapildiysa yipranma, yanma

YV V VYV V

A Hasar gormiis veya diisme sonucu direnci azalmis kisisel koruyucu donamimlar
tekrar kullamilmamahdur.



Kayitlar
Her bilesen icin TS EN 365 standardina uygun kayit

Model ,seri numarasi(kimlik numarasi)
Imalatqi bilgisi

Uretim ve kullanima baslama tarihi
Periyodik muayene, bir sonraki periyodik
muayene tarihi

Kaydedilen hatalar

Gerceklestirilen bakimlar

Kullanim sikhgi
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saretleme
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> Marka
> Model
» Seri numarasi
» Uretim tarihi

Ser numarasi

YV V V VY

Model numarasi

Beden numarasi
Ilgili standart numaralan
CE isareti

Onaylanmis kurulus
numarasi



TESEKKURLER

aersoy@ailevecalisma.gov.tr
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