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1. GIRIS

Calisma sartlar1 bakimindan igerisinde birgok tehlikeyi ve riski barindiran ingaat sektorii, meydana
gelen is kazasi sayilar1 ve bu kazalar sonucu olusan kayiplar incelendiginde tiim is kollar1 arasinda
her zaman ilk siralarda yer almistir. Tablo 1.’de yer alan ve Sosyal Gilivenlik Kurumu (SGK)
tarafindan yayimlanan 2013, 2014 ve 2015 yillarina ait is kazasi istatistikleri, bu durumu
gostermektedir. Goriildiigi {lizere is kazasi sonucu yasanan ortalama her ii¢ 6liimden biri insaat

sektoriinde goriilmektedir.

Tablo 1: insaat sektorii istatistikleri®

ISTATISTIKLER 2013 2014 2015
Toplam kaza 191389 221366 241547
sayisl

Insaat sektorii

26967 | % 14,1 29699 %13,4 | 33361 | % 13,8
kaza sayisi

Toplamiolim 1360 1626 1252
sayisl

InFEs 8. 521 | %383 | 501 | %308 | 473 | %378
oliim sayisi

Insaat sektoriinde bu kadar ¢ok kaza yasanmasi ve yasanan bu kazalarin genelde agir sonuglar
dogurmasi sadece gelismekte olan iilkelerin degil ayn1 zamanda geligsmis iilkelerin de karsilastig1 bir

sorundur.

Sektoriin birgok iilkede bu olumsuz tabloyla karsi karsiya gelmesi, insaat sektoriiniin asagida

belirtilen karakteristik 6zellikleriyle dogrudan ilgilidir:

# Insaat sektoriinde gergeklestirilen isler, seri iiretimin yapildig bir fabrikadaki islerden ¢ok daha
farklidir ve riskler degiskenlik gosterir.

#® Uretim yontemleri ve kullanilan malzemeler ¢ok cesitlidir.

® Yapu isleri siirekli olmayip agir ve gegici islerden olusabilmektedir.

® Caligmalar dinamiktir ve siirekli degisim gosterir.




& (alisma ortaminda birden fazla igveren ve/veya alt igveren ¢aligmaktadir.

& Caligma alani genellikle genis ve daginiktir.

& QGilnlik c¢alisma siireleri uzun ve/veya calisma saatleri
diizensizdir.

# Calisanlar sik degisir, sirkiilasyon fazladir.

® Vasifsiz calisan sayist g¢oktur ve calisanlarin egitim
seviyesi genellikle diisiiktiir.

# Calisma ortami zemin seviyesinden yukarida veya

asagidadir.

& Calisanlar ve malzemeler siirekli hareket halindedir ve
sistematik bir hareket yoktur.

® Yapi islerinde biiyiik ve agir is makineleri kullanilmaktadir.

# Uygun termal konfor sartlar1 saglanmamistir, isler dogal iklim kosullar1 altinda
gergeklesmektedir.

® Islerin bitirilmesi i¢in gerekli olan zaman ¢ogunlukla yetersiz ve kisithdir.

& Calisma ortaminda ayni anda bir¢ok farkli is yapilmakta ve ¢alisanlar ¢alisma ortamindaki diger
calisanlarin yaptigi islerden direkt olarak etkilenmektedirler.

® Yapilan igler doga kosullariyla miicadeleyi gerektirebilmektedir.

Insaat sektdriindeki bu karakteristik oOzelliklerin yaninda c¢alisanlarin  giivensiz davranislarda

bulunmasiyla kaza kaginilmaz hale gelmektedir. Is kazalarmin genel sebeplerinden bazilari sunlardir:

Dalginlik ve dikkatsizlik,

Isin bilingsizce yapilmasi,

Gorevinin diginda is yapilmasi,

Is disiplinine uyulmamasi,

Yetkisiz ve izinsiz olarak tehlikeli bolgelerde bulunulmasi,
Makine koruyucularin ¢ikarilmasi,

Ise uygun ekipman, makine ve el aletlerinin kullanilmamasi,

Giivensiz c¢alisma yontemleri,

Kapatilmamus, etrafi ¢evrilmemis bosluklar,

Kontrol ve testleri yapilmamis cihazlar,

Yanlis aliskanliklar ve kurallara uymada direng gosterilmesi,

Kaza olabilecegine ihtimal verilmemesi ve benzeri varsayimlar




Insaat sektoriinde en sik goriilen kaza tipleri ilgili bir arastirmada, 4347°si SGK Genel Miidiirliigii
arsivlerindeki is kazasi dosyalarindan ve 892’si ise mahkemelerde dava konusu olan is kazalari i¢in
diizenlenmis bilirkisi raporlarindan elde edilen veriler kullanilmis ve toplamda 5239 is kazasinin

analizi yapilmistir?. Sonuglar Tablo 2’de verilmistir:

Tablo 2: incelenen 5239 Is Kazasinin “Kaza Tipleri” ne Gére Dagilimi (Ana Gruplar)

Ana gruplar Olim Yaralanma Toplam
Kaza tipi Sayi Oran (%) Sayi Oran (%) Sayl | Oran (%)
insan Diismesi 1028 42,9 934 32,9 1962 37,4
Elektrik Carpmasi 293 12,2 80 2,8 373 7,1
Malzeme Dismesi 251 10,5 278 9,8 529 10,1
Yapi Makinesi Kazalari 206 8,6 97 3,4 303 5,8
Santiye ici Trafik Kazasi 168 7,0 38 1,3 206 3,9
Yapi Kisminin Cokmesi 167 7,0 73 2,6 240 4,6
Kazi Kenarinin Gégmesi 138 5,8 53 1,9 191 3,6
Patlayici Madde Kazasi 50 2,1 82 2,9 132 2,5
Malzeme Sigramasi 10 0,4 211 7,4 221 4,2
Uzuv Kaptirma 1 0,0 604 21,3 605 11,5
Uzuv Sikismasi 1 0,0 200 7,0 201 3,8
El Aleti ile Ele Vurma 0 0,0 42 1,5 42 0,8
Sivri Uglu Keskin Cisim 0 0,0 75 2,6 75 1,4
Diger 85 3,5 74 2,6 159 3,0
Toplam 2398 100 2841 100 5239 100

Tablodaki verilerden de goriildiigii ilizere, Olimle sonuglanan kazalar arasinda insan diismesi
tipindeki kazalar (% 42,9) 6nemli bir farkla ilk sirada yer almaktadir. Elektrik ¢carpmasi, malzeme
diismesi, yap1 makinasi kazalari, yap1 kisminin ¢6kmesi, santiye i¢i trafik kazalar1 ve kazi kenarinin

gocmesi gibi kazalarin ise 6n plana ¢ikan diger kaza tipleri oldugu goriilmektedir.

Ornek olarak SGK 2012 yili genel istatistiklerinin kaza tiplerine gére dagilimi incelendiginde ise

coktan aza dogru siralama asagidaki gibi olmaktadir:




KOD - KAZA TiPi

800 - Bir Veya Birden Fazla Cismin Sikistirmasi, Ezmesi, Batmasi, Kesmesi
400 - Makinelerin Sebep Oldugu Kazalar

700 - Diisen Cisimlerin Carpip Devirmesi

300 - Kisilerin Diismesi

2012 yilimin yant sira 2000-2011 yillart arast doneme ait genel istatistikler de incelendiginde biiyiik
cogunlukla 800 kodlu kaza tipi ilk sirada yer almakta, genellikle 700 kodlu kaza tipi onu izlemekte,
400 veya 300 kodlu kaza tipi ise daha sonradan gelmektedir. Genel istatistikleri ingaat sektoriine ait
arastirmalar ile karsilastigimizda, genel istatistiklerde 3. veya 4. sirada yer alan insan diismesi; insaat

sektoriinde yapilan arastirmalarda ise agik ara ilk siradadir.

Yapilan aragtirmada ayrica ana grup olarak tanimlanan ve dliimle sonucglanan kazalar arasinda ilk ti¢
sirada yer alan kaza tiplerinin olus bi¢imlerine goére alt gruplari da saptanmustir. Tablo 3.’te ise

oliimle sonuglanan en 6nemli kaza tipi olan insan diismesi tipine ait alt gruplar goriilmektedir?.

Tablo 3 : insan Diismesi Tipindeki Kazalarin Alt Gruplari

insan Diismesi-Alt Gruplar Oliim Yaralanma Toplam
Kaza tipi Sayl | Oran (%) Sayr | Oran (%) | Sayi Oran (%)
1. Doseme-Platform kenarindan 248 35,7 190 24,1 438 29,6
2. iskeleden 139 20,0 236 30,0 375 25,3
3. Yapidaki Bosluklara 99 14,3 71 9,0 170 11,5
4. Catilardan 76 11,0 71 9,0 147 9,9
5. Hemzemin Diismeler 11 1,6 61 7,8 72 4,9
6. El Merdivenlerinden 21 3,0 40 5,1 61 4,1
7. Elektrik-Telefon direklerinden 19 2,7 38 4,8 57 3,8
8. Sabit insaat Merdivenlerinden 14 2,0 22 2,8 36 2,4
9. Yiik Asansorlerinden 11 1,6 4 0,5 15 1,0
10. Zemindeki Bosluklara, cukurlara 9 1,3 6 0,8 15 1,0
11. Diger Tip Dlismeler a7 6,8 48 6,1 95 6,4

Toplam 694 100 787 100 1481 100




Ik sirada doseme platform kenarindan diisme tipindeki olaylar yer almaktadir. Yapidaki bosluklara
diisme olarak tanimlanan alt grubun biiyiilk ¢ogunlugu bina insaatlarindaki asansor, aydinlik vb.
bosluklara diisme olaylaridir. Hemzemin diismeler olarak tanimlanan kaza tipi ise, seviye farki

olmayan yiizeylerdeki insan diismeleridir.

Diismenin alt gruplarim1 incelendiginde; 6liimle sonuglanan is kazalarinda % 35,7’lik bir oranla
doseme ve platform kenarlari, yaralanma ile sonuglanan is kazalarinda ise iskeleler % 30’luk bir
oranla ilk sirada yer almaktadir. Toplamdaki oranlara gore ise doseme ve platform kenarindan

diismeler 1.sirada (% 29,6), iskelelerden diismeler ise 2.sirada (% 25,3) bulunmaktadir (Tablo 3).

Diismelerin en biiyiikk sebeplerinden birisi oldugu arastirmalar neticesinde agik¢a ortaya g¢ikan
iskeleler (cephe iskeleleri) bu rehberin konusu olarak belirlenmistir.

Iskeleler, kullanim1 ¢ok yaygin olan is ekipmanlaridir. Duvar yapimu, i¢ ve dis siva yapimi, cephe
boyama ve izolasyonu, cephe giydirme, gemi insasi ve onarimi, baraj, tiinel gibi yiiksek perde ingasi
ve onarimi, demir isleri ve daha bircok is iskele kullanimiyla gerceklestirilmektedir. Ulkemizde
kullanim1 en ¢ok tercih edilen iskele tiirdi, isin yapilacagi binanin veya yapinin yiizeyi boyunca
uzanan cephe iskeleleridir. Cephe iskelelerinin genel durumunu Is Saghg ve Giivenligi (ISG)
acisindan gorsel olarak incelendiginde, bir¢ok yerde iskelelerin adeta kazaya davetiye ¢ikarmakta

oldugu ve bu duruma ragmen calismalarin 6nlem alinmaksizin devam ettirildigi goriilmektedir.

iskelelerde ilk bakista dikkat ceken bazi hususlar sunlardir:

@  Ulkemizde iskelelerde yeterli sekilde platform kullanilmamaktadir. (Calisanlar iskele ile
caligmalarinda bir veya birkag kalas kullanarak giivensiz hareketlerde bulunmaktadir.)

@  Iskelede paslanmis, darbe almis, yamuk, catlak ve dayaniksiz malzemelerin kullanimi
mevcuttur.

@  Calisanlarin ¢alisacaklar yere iskele elemanlarina basarak tirmandiklari gériilmektedir.

@  Iskele iizerinde ara koruma elemam (ara korkuluk, gerceve, 1zgara korkuluk) goriilmemekte
hatta bu elemanin takilabilecegi bir baglanti elemani (flans vb.) dahi bulunmamaktadir.

@  Iskeleler zemine uygun sekilde oturtulmamakta, iskele ayaklarmin altinda uygun olmayan

malzemeler kullanilmaktadir.

Yapilan gozlemler, elde edilen arastirma sonuglar1 ve son yillarda iskele iizerine yapilan proje ve
caligmalar bu konunun 6nemini daha da artmasina neden olmustur. Bu rehberde ise is saghgi ve
giivenligi mevzuati ile ilgili standartlar géz oniinde bulundurularak iskele ile yapilan c¢alismalarin

nasil daha giivenli yapilabilecegi incelenmistir.




2. CEPHE ISKELELERI
2.1. iSKELE TERIMLERI

Binalarin ve diger yapilarin insa, bakim, onarim ve yikim islerinin gerceklestirilmesinde giivenli bir

calisma ortaminin ve bu ortama giivenli erisim saglanmasi i¢in gerekli olan gegici ingaat yapisi.

Birgok iskele tiirli mevcut olmakla beraber kullanimi en yaygin olanlar: sabit iskeleler (cephe

iskelesi), asma iskeleler ve seyyar iskelelerdir.
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Sekil 1: Hareketli iskele, asma iskele ve cephe iskelesi

Dikmelerin yere basan alt u¢ kisimlarina binen yiikiin daha
genis bir alana yayilmasimi saglamak amaciyla kullanilan
plaka, iskele ayagi. Diigeyligi ayarlanabilen taban plakasi
(alt ayar milleri) ise yiiksekligin ayarlanabildigi taban

plakasi ¢esididir.

Sekil 2: Cesitli taban plakalari




ALTLIK/YASTIK

Iskele yiikiinii dagitmak, iskelenin batmasini ve kaymasini dnlemek i¢in kullanilan malzeme.

Ayar mili

Althk

Althga
sabitlenmis
taban plakasi

Sekil 3: Althik

DIKME

Yiik tastyict ve yiikleri dagitan yatay elemanlar ile korkuluklarin baglandigi, {izerinde flanslarin,
fincanlarin veya kamali gegisi saglayan baglanti yerlerinin bulundugu, tiim yiikleri iskelenin iizerinde

bulundugu zemine aktaran diisey eleman.

Sekil 4: Cesitli dikmeler

PLATFORM

On yapimli veya bir baska sekilde imal edilen, iizerinde bulunan yiikleri tastyan ve bir veya daha
fazla platform biriminden olusan, ¢alisanlar tarafindan ¢alisma ortami olarak kullanilan alan, ¢alisma

alani.




Sekil 5: Calisma platformu

ANA KORKULUK ve ARA YAN KORUMA

Ana korkuluk: En st yiizeyi her yerde bitisik ¢alisma alani seviyesinden en az 1 m yukarida olacak

sekilde monte edilmis, ¢alisanin diismesini 6nleyen yatay eleman.

Ara yan koruma ise ana korkuluk ile stipiirgelik (topuk levhasi) arasina monte edilen ve asagidaki

malzemelerden olusan diismeyi 6nleyen elemanlardir:

M Bir veya daha fazla ara korkuluk veya
B  Bir gergeve veya
B Ana korkulugun st kenarinin olusturdugu gergeve veya
B Bir izgara korkuluk.
TOPUK LEVHASI

Calisma platformu kenarlarindan malzeme ve par¢a diismesini onlemek
amaciyla, en st kenar1 bitisik calisma alan1 seviyesinden en az 15 cm
yukarida olacak sekilde monte edilen tahta ve benzeri malzemeden yapilmis

eleman, topuk tahtas.

Sekil 6: Topuk levhasi




Ana korkuluk, ara yan koruma ve topuk tahtasinin birlikte oldugu koruma sistemine ise yan koruma

denir. Yan koruma elemanlari ve ¢alisma platformu asagidaki sekilde gosterilmistir.

YAN KENAR

ANA KORKULUK

Bogluk 47
em'den az

olmalll

YAN ARA KORKULUK =
KORUMA ’

Bosluk 47
cm'den az

olmah?
'

7K
¥
//

A N\
\

TOPUK TAHTASI

CALISMA ALANI

Sekil 7: Yan koruma

ISKELE MERDIVENI

icinde, is iskelesinin ¢ikinti yapilarak genisletilmis
kisminda veya is iskelesine bitisik olusturulmus kule
icerisinde olacak sekilde kullanilan tasinabilir (portatif)

veya normal egimli erigim araci.

Sekil 8: Iskele ici merdivenler




Iskelenin yapiya dogru veya yapidan uzaklasacak sekilde hareket etmesi ve devrilmesinin énlenmesi
icin yap1 veya binaya uygun sekilde baglanmasidir. Ankraj (bag) elemanlar1 araciligiyla yapilabildigi

gibi, yap1 yiizeyindeki bosluklardan veya kolon vb. yapi elemanlarindan faydalanilarak da
yapilabilmektedir.

Sekil 9: Ankraj elemanlari

Iskelenin daha uzun olan boyutu dogrultusundaki yatay
eleman boyuna ara baglanti, daha dar olan boyutu
dogrultusundaki yatay eleman ise enine ara baglanti olarak
adlandirilir. Yapilacak ise, kullanilacak iskele tiiriine baglh
olarak farkli uzunluklarda boyuna ve enine ara baglanti

elemanlar1 bulunmaktadir.

Sekil 10: Enine ve boyuna ara baglantilar




MODULER SISTEM

Enine ve boyuna ara baglantilarin iskele dikmelerinden ayr1 bir eleman oldugu ve iskele dikmelerinin
iizerinde diger iskele elemanlarina baglant1 yapilmasi i¢in, dnceden belirlenmis (modiiler) araliklarda

sabit baglant1 noktalarinin (flans, fincan vb.) bulundugu iilkemizde son derece yaygin olan sistemdir.

KAPLAMA

Gegirgen Ortii malzemesi ag ortii (iskele filesi vb.) veya f
gecirgen olmayan malzemeler (levha, polietilen vb.) ile
atmosfer etkilerinden, tozdan ve diisen cisimlerden

korunmak amaciyla iskelenin kaplanmasidir.

Sekil 11: Iskele kaplamasi

YATAY ve DUSEY TAKVIYE

Diisey diizlemde takviye amaciyla kullanilan kdse takviyesi olan veya olmayan kapali ¢ergeveler,
acik cerceveler, ulasim agikliklar1 olan merdiven cergeveleri, diisey ve yatay iskele elemanlar

......

elemanlar diisey diizlemde takviyeyi olusturmaktadir.

Platform elemanlar1, cerceveler, ¢erceve paneller, capraz takviyeler, enine ve boyuna ara baglanti
arasindaki rijit baglantilar gibi yatay diizlemde kayma rijitligi saglayan elemanlar veya takviye

amaciyla kullanilan diger malzemeler ise yatay diizlemde takviyeyi olusturmaktadir.

Yukarida bahsi gegen iskele terim ve tanimlarinin disinda yapilan ise ve kullanilan iskelenin tiiriine
bagli olarak bir¢ok iskele terimi ve tanim yer almaktadir. Bu dokiimanda gecen tanimlarda,
iskelelerde is saghig1 ve giivenligi agisindan 6nem arz eden bazi temel kriterlere yer verilmistir. Diger

iskele terim ve tanimlarina ilgili standartlardan ulasilabilir.




2.2.i1SG KANUNU VE YONETMELIKLER

Isyerlerinde is saghg ve giivenliginin saglanmasi ve mevcut saglik ve giivenlik sartlarinin
iyilestirilmesi i¢in isveren ve calisanlarin gorev, yetki, sorumluluk, hak ve yiikiimliiliikklerinin
diizenlendigi 6331 sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu’nun ve bu kanun kapsaminda cikarilan
yonetmeliklerin tiim taraflarca benimsenmesi ve elde edilen bilgilerin galisanlara aktarilmasi is
saglig1 ve giivenligi kiiltiiriniin olusturulmasi ve is kazasi ve meslek hastaliklarinin 6niine gegilmesi

acgisindan son derece onemlidir.

Kanunun yiiriirliige girmesinin ardindan eski yonetmelikler birer birer revize edilmis ve yeni eklenen

yonetmelik ve tebliglerle birlikte ISG mevzuati olusturulmustur. Mevzuat hiikiimleri yapilmakta olan

—

”

isin ve igyeri ortamimin gilivenli bir bi¢cimde siirdiiriilmesi ve

caliganlarin sagligmin korunmasinda isverenlere ve is sagligi ve

giivenligi alaninda calisan tiim kisilere yol gostermektedir.

Cephe iskeleleriyle ilgili calismalarda da gerek mevzuatimizda
gerekse standartlarimizda iskelelerde bulunmasi gereken ozellikler,
risklere kars1 uygulanacak tedbirler, malzeme ozellikleri, tasarim ve
konuyla ilgili teknik birgok hiikiim mevcuttur. Insaat Iskeleleri ile

ilgili yonetmelik ve standartlar asagida belirtilmistir:

Yapi Islerinde Is Saghig ve Giivenligi Yonetmeligi

(05.10.2013 tarihli ve 28512 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanmistir.)

Is Ekipmanlarinin Kullamminda Saghk ve Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi

(25.04.2013 tarihli ve 28628 sayilt Resmi Gazete’ de yayimlanmistir.)

TS EN 12810-1 On Yapimh Bilesenlerden Olusan Cephe iskeleleri - Boliim 1: Mamul
Ozellikleri (4ralik 2005)

TS EN 12810-2 On Yapimh Bilesenlerden Olusan Cephe iskeleleri - Boliim 2: Ozel
Yapisal Tasarim Metotlar1 (Aralik 2005)

TS EN 12811-1 Gegici Is Donanimlar1 - Béliim 1: Is Iskeleleri - Performans Gerekleri ve
Genel Tasarim (Aralik 2005)

TS EN 12811-2 Gegici is donanimlar: - Boliim 2: Malzeme Bilgileri (4ralik 2005)

TS EN 12811-3 Gegici is donanimlar: - Béliim 3: Yiikleme Deneyleri (4ralik 2005)

TS 13662 Ahsap bilesenlerden olusan dis cephe is iskeleleri (Agustos 2015)




Iskele ile ilgili yonetmelik ve standartlarin yani sira yapilmakta olan iskele isinin saglikli ve giivenli
bir sekilde yerine getirilmesi i¢in asagidaki yonetmeliklere ve ilgili diger yonetmeliklere gereken

Onem verilmelidir:

u Is Saglig1 ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Y6netmeligi,

u Calisanlarin Is Saghg ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslar1 Hakkinda Y6netmelik,
u Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Ydnetmelik,

u Kisisel Koruyucu Donanimlarimn Isyerlerinde Kullanilmas1 Hakkinda Ynetmelik,

u Elle Tasima Isleri Yonetmeligi,

u Tehlikeli ve Cok Tehlikeli Sinifta Yer Alan Islerde Calistirilacaklarin Mesleki Egitimlerine
Dair Yonetmelik,

u Saglik ve Giivenlik Isaretleri Yonetmeligi.

2.3. ISKELE CALISMALARINDA GUVENLIK

Cephe iskeleleri calismalarinin giivenli bir sekilde siirdiiriilebilmesi i¢in ¢alisanlarin egitimi, iskele
bilesenlerinin 6zellikleri, iskelenin kurulum ve sékiim islerinin planlanmasi, kullanilan is ekipmani
ve kisisel koruyucu donanimlarin uygunlugu, iskele ¢evresinde yapilan faaliyetler ve risklere karsi
almacak tedbirler gibi bir¢ok husus bir biitiinliik icerisinde degerlendirilmeli ve caligmalar bu
kapsamda yliriitiilmelidir. Bu boliimde gilivenli ¢alisma agisindan 6nem arz eden hususlara yer

verilmistir.

2.3.1. CALISANLARIN UYGUNLUGU

Is kazalarinin nlenmesinde belki de en onemli husus, yapilacak olan isin ehil kisiler tarafindan
yapiliyor olmasidir. Caliganlarin islerinde tecriibe sahibi olmasi, islerini dogru sekilde, usul ve
yontemlere riayet ederek yapmasi kazalarin biiyiilk oranda diismesini saglayacaktir. Dolayisiyla
calisanlarin gerek ise girislerinde gerekse ¢alisma hayatlar1 boyunca yaptiklar islerle ilgili mesleki
egitim almalar, islerini saglikli ve giivenli sekilde yiiriitebilmeleri i¢in Is Saghig1 ve Giivenligi (ISG)
egitimi, 0zel ¢alisma ortamlariyla (yiiksekte ¢aligma, dar ve kapali alanda calisma vb.) ilgili egitim

almalar1 6nemlidir.

6331 sayilh Is Sagligi ve Giivenligi (ISG) Kanununun 17. Maddesi calisanlara egitim alma
zorunlulugu  getirmektedir ve bu madde cercevesinde Cahsanlarin Is Saghgn  ve
Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik ve Tehlikeli ve Cok Tehlikeli
Smifta Yer Alan Islerde Cahstirllacaklarin Mesleki Egitimlerine Dair Yonetmelik Bakanlik

tarafindan yayimlanmistir.




Aymni sekilde, mesleki yeterlilik belgesi zorunlulugu
getirilen mesleklerin belirlenmesi i¢in yayimlanan : e .7"-

tebligi ile 48 meslek dalinda mesleki yeterlilik '%x.h ﬁ A z& %
belgesi zorunlu hale getirilmis ve iskele kurulum . .. . L eyt
elemani, duvarci, boyaci vb. birgok meslek teblig ‘ﬁ R j. H f_ﬂ \g g

icerisinde belirtilmistir.

Iskele iizerinde calisacak olan kisilerin de iskele isine uygun olmasi gerekmektedir. Ornegin
yiikseklik korkusu bulunan bir kisinin iskele isini yapmasi hem kendi sagligt hem de diger
caligsanlarin saglig1 icin bir tehdit olusturmaktadir. Dolayisiyla ¢alisanlarin se¢iminde kisilerin saglik
kosullar1 da son derece dnemlidir. Nitekim 6331 sayili ISG Kanunu’nun 15. Maddesinin 2. fikrasinda
tehlikeli ve ¢ok tehlikeli siifta yer alan iglerde calisacaklarin, yapacaklari ise uygun olduklarini

belirten saglik raporu olmadan ige baslatilamayacaklart hiikkmii belirtilmistir.

Iskelenin kurulmasi, sokiilmesi ve iizerinde degisiklik yapilmasi gibi islerin bir plan dahilinde,
asagidaki konularda egitim almis, mesleki egitimi olan ¢alisanlar tarafindan yapilmasi énemlidir: ( Is

Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi, Ek-11 4.3.6)

® Iskele cesitleri ve ise uygun iskele secimi**,

® Iskelelerle ilgili mevzuatin gerektirdigi sorumluluk ve yiikiimliiliikler**,

# Iskelelerde giivenligi olumsuz etkileyebilecek degisen hava kosullarina gore alinacak giivenlik
tedbirleri,

# (Calisanlarin veya malzemelerin diisme riskini 6nleyici tedbirler,

® Iskelelerin tagiyabilecegi yiikler,

® [skelelerin kurulmasi, sokiilmesi veya degisiklik yapilmasi isler sirasinda ortaya gikabilecek
diger riskler,

® Iskelenin kurulacag zeminden kaynaklanabilecek riskler**,
Iskele malzemeleri, is sirasinda kullanilacak olan arag, gerec ve ekipmanlar hakkinda bilgiler**,

Kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi, bakimi hakkinda bilgiler**.

**

Is Ekipmanlarmin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi Ek-1I 4.3.6°da

geecmemekle beraber, ¢aligsanlara bu konularda da bilgi verilmesi faydali olacaktir.




2.3.2. MALZEMELERIN SECiMIi VE ISTIFLENMESI

Kurulum sirasinda kullanilacak olan iskele malzemelerinin iskele standartlarinda ( TS EN 12810, TS
EN 12811 vb.) belirtilen 6zellikleri karsiladigindan emin olunmali, malzemelerin tedarik edilirken
standartlara uygunluga onem verilmelidir. Standartlara uygun olmadigi tespit edilen iskele
malzemeleri, hasar gormiis, darbe almig, yamulmus, uygun ebatlarda olmayan dayanimi yetersiz her

tiirlii malzeme galisma alanindan uzaklastirilmalidir.

Iskele kurulumunda gerekli olabilecek malzemeler (Cekig, matkap, merdiven, halat ve benzeri
malzemeler) saglam olmali ve bu malzemelerin yapilacak ise uygun oldugundan emin olunmalidir.
Malzemeler is bitiminde toplanarak uygun yerlerde (dolap, malzeme kutusu vb.) muhafaza
edilmelidir.

Sekil 12: Malzemelerin istiflenmesi

Iskelenin kurulumu, kullanimi ve sékiimii sirasinda kullanilan kisisel koruyucu donanimlar (KKD)
ihtiyaglar dogrultusunda belirlenerek yeterli say1 ve 6lgiilerde tedarik edilmeli ve tedarik sirasinda bu
KKD’lerin (Baret, eldiven, is elbisesi, tam viicut emniyet kemeri, koruyucu gozliik, toz maskesi,

kulak koruyucu, fosforlu yelek vb.) ilgili standartlara uygun olmasina 6nem verilmelidir.

Standartlara uygun, saglam ve yeterli miktarlarda temin edilmis olan iskele malzemeleri, ¢alisanlarin
takilip diismesine, carpmasina sebebiyet vermeyecek, gilivenli gecisleri saglayan bir yere
yerlestirilmelidir. Malzemeler c¢alisanlarin {izerine kaymasi veya devrilmesi engellenecek sekilde
dengeli bir bigimde istiflenmeli, istifleme kurulum kolaylig1 saglayacak sekilde malzeme tiirlerine
gbre ayr1 ayr1 yapilmali, malzemeler istifin iizerinden dengeli ve herhangi bir calisana veya yere

carpmayacak sekilde giivenli bir bigimde alinip tasinmalidir.

Sadece kurulum oOncesi yerlestirme sirasinda degil ayni zamanda iskele kurulumu, kullanimi veya
sOkiimii sirasinda da, malzemelerin isyeri diizenini bozacak, riskler olusturacak sekilde ortalikta
birakilmamasina 6zen gosterilmeli, malzemeler ¢alisanlar tarafindan diizenli sekilde uygun yerlere

yerlestirilmelidir.




2.3.3. ISKELENIN KURULUMU

Iskelenin hem c¢alisanlarin islerini giivenli sekilde yiiriitebilmeleri hem de iskele cevresindeki diger
calisanlarin veya kisilerin zarar gérmemesi i¢in standartlara uygun saglam malzemelerden, binaya
veya yapiya uygun sekilde baglanmak suretiyle muhtemel tehlike ve risklerin gbéz Oniinde
bulunduruldugu bir plan dahilinde, mesleki egitimi olan sertifikali ¢alisanlar tarafindan kurulmasi son

derece Oonemlidir.

Kurulum 6ncesinde, iskelenin bulundugu ortam kosullar1 (baglandigi yap1 veya binanin durumu, yaya
ve ara¢ trafigine olan uzaklik, zeminin durumu, iskelenin kaziya uzakligi), kullanim sirasinda
iskeleye binecek muhtemel yiik miktarlari, hava kosullar1 (riizgar, yagmur, kar vb.), kurulumda
gerekli malzemelerin ozellikleri ve sayilari, calisanlarin nitelikleri gibi hususlar degerlendirilmeli,
kurulum yapilacak ¢alisma alaninin etrafi emniyet seridi veya korkuluklarla cevrilerek yetkisiz kisi

veya calisanlarin bu alana girisleri engellenmelidir.

Yiiksekte caligmayla ilgili giivenlik tedbirlerini igeren iskele kurma, kullanma ve sOkme plani
hazirlanmali, ¢alisma bu plan dogrultusunda yiiriitiilmelidir. Bu planin hazirlanmastyla ilgili olarak Is
Ekipmanlarimin Kullammminda Saghk ve Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi'nin Ek Il - Iskelelerin

kullanimiyla ilgili 6zel hiikiimler baslig1 altinda asagidaki hiikiim yer almaktadir:

4.3.2. Secilen iskelenin karmasikligina bagh olarak kurma, kullanma ve sékme plani; yapi
islerinde insaat miihendisi, insaat teknikeri veya yiiksek teknikeri; gemi insasi ve
sokiimii islerinde ise gemi ingaati miihendisi tarafindan yapilir veya yaptirilir. Bu plan,

iskele ile ilgili detay bilgileri iceren standart form seklinde olabilir.

Yukaridaki maddeden de goriildiigii iizere iskele kurma, kullanma ve s6kme plani ilgili kisiler
tarafindan bizzat yapilabilecegi gibi yetkin kisilere de yaptirilabilmektedir. Bu planin ilgili kisilerce
ortaklasa hazirlanmasi, planin hazirlanmasinda is giivenligi uzmani ve ¢alisma sahasindaki yetkili
kisilerin goriiglerinin dikkate alinmasi1 ve ayrica tecriibeli iskele kurulum calisanlarinin tecriibe ve

Onerilerinden yararlanilmas etkin bir plan olusturulmasi agisindan faydali olacaktir.

Calismalarin hazirlanan plana gore etkili bir sekilde yliriitiilebilmesi i¢in ilgili biitiin ¢alisanlar plan
hakkinda bilgilendirilmeli ve ¢aligmalar is giivenligi uzmani ve/veya yetkili kisilerin gozetimi altinda
yiiriitiilmelidir. iskele kurma, kullanma ve sékme plani gerek ilerleyen ¢alismalarda yararlanilmak
iizere, gerekse mevzuat hiikiimlerine uyuldugunu gosteren bir belge olmasi sebebiyle yapilan

teftislerde gosterilmek iizere santiye dosyasinda uygun sekilde muhafaza edilmelidir.




iskele kurma, kullanma ve sékme planinda asagidaki hususlar yer alabilir:

®  iskele tiirii, yiik stmifi, yiikseklik ve genislik siniflar1 gibi iskele sistemi ile ilgili detay bilgiler,

¢ iskele iireticisinden temin edilmis mamul el kitabindaki ve talimat el kitabindaki iskele
bilesenlerine, ankraj diizeni ile sayisina ve iskelenin kurulum ile sokiim islemleri sirasina dair

bilgiler,

¢  Kurulum ve sokiim sirasinda yiiksekten diismeyi ve malzeme diismesini dnlemek i¢in

uygulanacak koruyucu tedbirlere dair bilgiler

¢ Malzemelerin iskele katlar1 arasinda ne sekilde tasmacagina dair bilgiler,

@ Iskelenin kurulacagi zemin, yaya ve arag trafigi, enerji hatlar, yakindaki kazi ¢alismalari gibi

ilgili yap1 ve ¢evreye dair bilgiler

® iskelede kullanilacak saglik ve giivenlik isaretleri ile yerlerine dair bilgiler,

¢ Olas1 yiiksekten diisme durumlaryla ilgili kurtarma talimatlari, ekipmanlari ve ilgili miidahale

ekiplerine dair bilgiler,

¢ iskelede vyiiriitiilecek islerle ilgili riskler ve kontrol tedbirlerine dair bilgiler.

2.3.4. iISKELE ZEMINI

Iskelelerin hareket etmesi ve yikilmasinin dnlenmesi icin uygun

bir zemin iizerinde kurulum yapilmas1 son derece dnemlidir.

Iskeleler, iskelenin kendi agirligini ve iskele iizerinde ¢alisanlarin,
ingaat malzemelerinin, alet ve ekipmanlarin yiiklerini rahatlikla
karsilayabilen stabil bir zemin {izerine kurulmali ve Kkurulum

yapilmadan once ¢evre sartlar1 da goz dniinde bulundurulmalidir.

Kurulum yapilacak zeminde c¢amurlu ya da yumusak toprak
bulunuyorsa, zemin c¢akil, kirma tas gibi malzemelerle
doldurulmali, iyice sikistirilarak tesviye edilmelidir. Stabil
olmayan veya erozyona duyarli zeminlere dikkat edilmeli, bu
zeminler kontrol altina alinmali ya da iskele yeterince uzaga

kurulmalidir.

Sekil 13: Egimli zeminlerde
iskele ayaklari



Iskele ayaginin egimli yiizeylere konulmasmin gerektigi durumlarda, dolgu yapmaktan ziyade

miimkiin oldugunca egimli yiizeyin kazilarak diizlestirilmesi tercih edilmelidir. Zeminde ytikleri

dagitmak i¢in kullanilacak altliklarin se¢iminde zemin kosullart (toprak tiirli, nem vb.) ve iskele

dikmelerine binen muhtemel yiikler g6z 6niline alinmalidir.

Sekil 14: Uygunsuz iskele tabanlari

Yap1 Islerinde Is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi, On
yapimli bilesenlerden olusan cephe iskeleleri ve seyyar
iskelelerde Ozel tedbirler bashigi altinda altliklarla ilgili

asagidaki hiikiim yer almaktadir:

33- Cephe iskelelerinin ayaklarinda sabit veya diiseyligi
ayarlanabilir taban plakalari ve yumusak zeminlerde yiikii
dagitmak icin taban plakalari altlarinda uygun
malzemeden yapilmig althiklar kullanilir. Saglam olmayan
ve uygunsuz malzemeler destek parcalari olarak

kullanilmaz, iskelenin saglam ve dengeli olmasi saglanir.

Yonetmelikte, kullanilacak altliklarin boyutlar1 hakkinda bir
hiikkiim yer almamaktadir. Baz1 yabanci kaynaklarda ise iskele
yiikleri de dikkate alinarak, iskele taban kalaslarinin en az 35
mm (baz1 diizenlemelerde en az 50 mm) kalinliginda olmasi,
en az 220 mm genislige ve 1000 cm? alana sahip olmasi gibi

hiikiimler yer almaktadir®.

Orselenmis ve yumusak zeminlerde ise daha biiyiikk alana sahip altliklar tercih edilmelidir.

Uygulanabilir oldugu durumlarda, iki dikme boyunca uzanan uzun altliklar da kullanilabilir.

Iskele ayaklarinda tugla, tas, tahta pargalari gibi dayanimsiz ve artik malzemeler kullanilmamalidir.

Iskele yiiklerinin etkisiyle bu malzemeler kolayca kirilip parcalanabilir. Iskele yiiksekligini

ayarlamada diiseyligi ayarlanabilen taban plakalarinin kullanimi tercih edilmelidir.

......

aktarilan yiikii iletebilecek yeterlilikte olmalidir. Celik taban plakalarinin TS EN 74 standardina

uygun olmasi saglanmalidir.




Taban plakalar1 altliklarin iizerine ortalanacak sekilde yerlestirilmeli ve taban plakasinin alani
standarda gore en az 150 cm? olmalidir. Ornegin, 135x135 veya 150x150 milimetrik olgiilerden

olusan bir taban plakasi bu hususu saglamaktadir.

Diiseyligi ayarlanabilen taban plakalari, iskelenin ayni seviyede olmasini saglayacak sekilde
yerlestirilmeli ve ayarlanmalidir. Diiseyligi ayarlanabilen taban plakalari en az 200 mm ayar
kapasitesine sahip olmali, ayarlama yapilirken, taban plakasi asir1 agcilmamalidir. Ayarlamanin her
safhasinda, en kii¢iik bindirme uzunlugu, géovdenin toplam uzunlugunun % 25’1 veya 150 mm’den

hangisi daha biiyiikse en az o kadar olmalidir.
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Sekil 15: Iskele ayagi bindirme uzunluklar:

Ornegin; 80 cm uzunlugundaki bir ayagm ayar milinin bindirme uzunlugu en az 20 cm (80x0,25)
olmalidir. Ayar milinin asir1 agilmasi farkli boya renkleri ile boyama veya agilmay1 dnlemek i¢in mil

iizerine emniyet kertikleri yapilmasi ile saglanabilir.

2.3.5. iSKELE DiKMELERI

Celik veya aliiminyum alasimlardan yapilmis dikmelerin anma dis c¢api, anma et kalinliklari, en
kiigiik akma gerilmeleri gibi 6zelliklerinin TS EN 12810, TS EN 12811 ve ilgili diger standartlarda
belirtilen kriterlere uygun olarak iiretilmesi ve igverenlerin standartlara uygun malzemeleri temin
etmesi gerekmektedir.

Boru ve birlestirme elemanlarindan (kelepge vb.) olusan iskele sistemlerinden farkli olarak modiiler
sistemin kullanildig1 iskelelerin dikmelerinde, dikme {izerinde baglantiy1 saglayacak sekilde flans,
fincan vb. baglant1 elemanlar1 bulunmaktadir. Bu baglanti elemanlari, boyuna ara baglanti, enine ara

baglanti, korkuluklar ve ¢aprazlarin dikmeye gecisini saglayacak sekilde tasarlanmistir.




Dikme {izerinde baglantiy1 saglayan elemanlarmin ilgili standartlara uygun olacak sekilde
uretilmeleri son derece 6nemlidir. Baglanti noktalarinda meydana gelebilecek herhangi bir kirik,
catlak, kopma vb. olumsuz durumlar iskelenin yapisim1 bozarak iskelenin kismen ya da tamamen
¢okmesine neden olabilir. Kurulumdan 6nce baglanti noktalar1 kontrol edilmeli ve hasarli baglanti
eleman1 igeren dikmeler kullanilmamalidir. Konu ile ilgili olarak Yap: Islerinde Is Saglhigi ve

Giivenligi Yonetmeligi, Iskelelerde genel tedbirler bashig1 altinda asagidaki hiikiim yer almaktadar:

23 iskelelerdeki biitiin baglanti yerleri ile baglanti elemanlarinin yeterli saglamlikta olmasi

saglanir ve bu baglantilarin kendiliginden ayrilmamasi igin gerekli tedbirler alinir.

Dikme lizerinde bulunan baglanti elemanlarinin birbirlerine olan uzakligr 6énemli diger bir konudur.
Calisanlarin diismeye karsi korunmast igin iskeledeki kenar acikliklarinin azaltilmasi gerekmektedir.
Acikliklar; ana korkuluk, ara korkuluk, 1zgara korkuluk, g¢ergeveler vb. yan koruma elemanlari

kullanilarak miimkiin oldugunca azaltilmalidir.

Yap1 Islerinde Is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi, Iskelelerde genel tedbirler bashg: altinda
asagidaki hiikiim yer almaktadir:

22 iskelelerdeki korkuluk sistemlerinin bu Yénetmeligin Ek—4 (A) Yiiksekte Calisma baslginin

6 nci maddesinde tanimlanan ézelliklere uygun olmasi saglanir.

Ek-4 (A) Yiksekte Calisma baslhigimin altinci maddesinde ise korkuluklarin tagimasi gerektigi

Ozellikler belirtilmekte ve:

c) Korkuluklarda; topuk levhasi ile ana korkuluk arasinda acikliklar 47 santimetreden fazla

olmayacak sekilde konulan ara korkuluk bulunmasi saglanir.

hiikmii yer almaktadir. Dolayisiyla Yonetmelikte, azaltilmasi gereken kenar agikliklarinin dlgiisii ile
ilgili bir kritere yer verilmekte olup, diisey agiklik mesafesinin en fazla 47 cm olabilecegine
hitkmedilmistir. iskelelerde kullanilan ana korkuluklarin en az 1 metre yiikseklikte olmasi gerektigine
dair Yonetmelik hilkmii goz oOnlinde alindiginda, 50 santimetrede bir olan baglanti elemaninin
korkuluk ¢aplar1 da diiiildiigiinde bu kriteri sagladigi ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla flans, fincan
ve kamali gecisi saglayan elemanlardan olusan modiiler sistem iskele dikmelerinde bu elemanlar

arast uzakligin 50 cm olmasi, ¢alisan diigmesinin 6nlenmesi i¢cin 6nemli bir gerekliliktir.




Baglant1 elemanlarinin saglamligi ve birbirlerine olan uzakliginin disinda, dikmelerin de birbirinden
ayrilmamasi iskele giivenligi agisindan dnemlidir. Dikmeler arasindaki birlesim yerlerinde bindirme

uzunlugu en az 150 mm olmalidir.

Metal malzemelerin (dikme, ara baglantilar, metal kalas, ¢aprazlar vb.) paslanmasi iskele giivenligini
olumsuz yonde etkileyen, dikkate alinmasi gereken diger bir husustur. Cevre kosullarina bagl olarak
belli bir siire gegtikten sonra metal borular paslanacak ve borunun et kalinliginin azalmasiyla boruda
glic kayb1 olusacaktir. Paslanmis bir boruya asla giivenilmemelidir. Dolayisiyla korozyona kars1 bu
tir malzemelerin korunmasi gerekmektedir. Konu ile ilgili olarak TS EN 12811-2 Standardinda
Korozyona ve bozulmaya karsi koruma baslig1 altinda demir esasli metal mamullerin korozyondan

asagida verilen hususlara uygun sekilde korunmasi gerektigi belirtilmistir:

Simif Korozyona kars1 koruma
C1 EN ISO 12944 Boliim 1’den Boliim 8’e kadar uygun koruyucu boya
C2 Sicak daldirma galvaniz kaplamalar ve benzer yontemler

a) Ana bilesenler ( ¢ikmalar, borular ve dikmeler gibi).
Kaplama kalinligi: > 28 pm (2200 g/m?)
b) Kii¢iik bilesenler (baglant1 pargalari, civata, somun, pul, pim gibi)
Ortalama kaplama kalinligi: > 15 um

C3 EN ISO 1461 T’ye uygun, sicak daldirma galvaniz kaplama
Kaplama kalinlig1i: > 50 pm.

2.3.6. YAN KORUMA

Yiiksekten diisme ve malzeme diismesinin 6nlenmesi i¢in iskelelerde yan koruma bulunmalidir. Yan
koruma; ana korkuluk, ara yan koruma ve topuk levhasi/tahtasinin birlikte oldugu koruma sistemidir

ve tiim agik iskele kenarlarini giivenli hale getirecek sekilde olmalidir.

Ana korkuluklar, caligma platformundan en az 1 m yiikseklikte ve yatay, diisey veya herhangi bir
yonden gelebilecek yiiklemeye karsi dayamkli olmalidir. Yapr Islerinde Is Saghigi ve
Yonetmeligi’nde ana korkulugun en az 125 kilogramlik yiike dayanikli olmasi gerektigi belirtilmistir.

Ara yan koruma, ana korkuluk ile topuk levhasi arasinda bulunan ve diismeyi onlemek amaciyla

kullanilan asagidaki koruma elemanlaridir:




Bir veya daha fazla ara korkuluk veya
Bir gergeve veya

Ana korkulugun {ist kenariin olusturdugu ¢erceve veya

H H H H

Bir 1zgara korkuluk.

Ara yan koruma igin ara korkuluk kullanilmasi durumunda; Yap: Islerinde Is Saghg ve
Yonetmeligi’ne gore ara korkulugun, topuk levhasi ile ana korkuluk arasindaki agikliklar 47 cm’ den

fazla olmayacak sekilde konulmasi gerekmektedir.

Topuk levhasi ise malzeme diismesini engellemek amaciyla kullanilan ve Yapi Islerinde is Saglhg: ve
Yonetmeligi geregi, platforma bitisik ve en az 15 cm yiiksekliginde olmas1 gereken iskele elemanidir.

Asagidaki sekilde ara yan koruma elemant olarak ara korkulugun kullanildigir durum gosterilmistir.

Izgara korkulugun kullanildigi durumda ise; iskele standardina gore, 1zgara korkuluklarda bulunan
her bir delik veya yarigin alan1 100 cm?‘yi asmamalidir. Ek olarak her delik veya yatay yarigin yatay
boyut 6l¢iisii 50 mm’yi asmamalidir.(TS EN 12811-1)

Ana
korkuluk
/ Arayan
Maksimum korumaigin
47 cm kullanilan ara
\ korkuluk

TOPUK LEVHASI

Sekil 16: Topuk levhasi ve ara korkuluk

2.3.7. CALISMA PLATFORMU

Calisanlarin islerini giivenli sekilde siirdiirebilmeleri ve yiiksekten diigmenin dnlenmesi i¢in iskele
platformunun se¢imi ve kullanimi son derece 6nemlidir. Calisanlari, malzemeleri ve is ekipmanlarini
iizerinde bulunduran ve c¢alisma alani olarak kullanilan platformlar temel olarak asagidaki 6zellikleri

tasimalidir:




Giivenli gecisi saglayacak sekilde yeterince uzun ve genis olmali,
Uzerinde bulunan yiikleri tagiyabilecek kapasitede olmals,
Uzerinde bosluk kalmayacak sekilde araliksiz kapatilmis olmals,
Hareket etmeyecek sekilde iskele sistemine sabitlenmis olmali,

Giivenli ¢caligmay1 saglayacak sekilde diiz ve kaymaz olmalidir.

Platform malzemesi segilmeden Once; calisanlarin agirliklari, malzemeler, el aletleri ve diger
ekipmanlarin platforma getirecegi yiikler ile dikmeler aras1 mesafe (enine ara baglanti1 ve boyuna ara
baglanti mesafesi) gibi kriterler géz 6niinde bulundurulmali ve platformun, ekipman ve malzemeler
de dikkate almarak yeterince genis olmasi saglanmalidir. Yapi islerinde Is Saghg ve Giivenligi
Yonetmeligi’nde konu ile ilgili olarak Calisma yerinde hareket serbestligi baslhig: altinda asagidaki

hiikiim yer almaktadir:

48— Calisilan yerlerin, gerekli her tiirlii ekipman ve araglar dikkate alinarak, ¢alisanlarin

islerini yaparken rahatca hareket edebilecekleri genislikte olmasi saglanir.

Benzer sekilde, Is Ekipmanlarinin Kullamminda Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi’nde

Iskelelerin kullanmmu ile ilgili 6zel hiikiimler bash@ altinda, asagidaki hiikiim yer almaktadir:

4.3.4. Iskele platformlarinin boyutu, sekli ve yerlestirilmesi yapilan isin 6zelliklerine ve tasinan

yiike uygun ve giivenli ¢alisma ve gecislere izin verecek sekilde olmasi gerekir.

Iskelelerde platform malzemesi olarak genellikle ahsap ve metal kalaslar kullanilmakta, bunlarin
disinda  kompozit malzemeler de tercih edilmektedir. Yap1 Islerinde s Saghgi ve Giivenligi
Yonetmeligi’nde Iskelelerde genel tedbirler bashigi altinda, iskelelerin uygun olmasi gerektigi

hususlar belirtilmis ve malzemelerle ilgili olarak asagidaki hiikiim verilmistir:

d) iskele sisteminde c¢atlak, kirik, yipranmis ve korozyona ugramis ézellikteki iskele ve

baglanti elemanlarinin kullaniimamasi.

Iskele platformu igin kullanilan tiik tasiyici elemanlarin yapisal kereste mukavemet smiflarina uygun
olmasi 6nemlidir. Ahsap ve ahsap esasli malzemeler ile ilgili 12811-2 Standardi’nda, masif ve

yapistirtlmig tabakali ahsaplarla ilgili hususlara deginilmistir.




Igne yaprakli veya kavak agacindan elde edilen masif ahsap icin, EN 338 Yap1 Kerestesi-Mukavemet
Siiflart Standardi’na uygun, en kiigiik dayanim smifi C16 olan malzeme kullanilmasi, yapistirilmis
tabakali ahsapta ve ahsap esasli malzemenin iiretiminde kullanilan yapistiricinin, EN 301°de
belirtilen Tip I malzeme sartlarimi karsilamasi gerektigi belirtilmistir. Yapistirilmis tabakali ahsap
icin 12811-2 Standard1 Cizelge A.6’da verilen dayanim smiflar1 ve karakteristik degerler dikkate
alinmalidir. (Ayrica Bkz. TS EN 1194 Yap1 keresteleri- Yapistirilmig lamine kereste- Mukavemet

siiflart ve karakteristik degerlerin tayini)

ABD Is Saglig1 ve Giivenligi Idaresi (OSHA) konu ile ilgili olarak, iskelenin tiim yiik tasiyic1 kereste
elemanlarinin siniflandirmas: yapilmis kereste olmasi gerektigini sdylemektedir. iskele kalasi igin
kullanilan masif bi¢ilmis ahsabin (Solid sawn wood) incelenmesi ve yetkilendirilmis denetimciler

tarafindan “iskele kalas1” seklinde siniflandirilmasi ve damgali olmasi gerekmektedir.

Yabanci kaynaklarda gecen OSHA gereksinimlerini karsilayan {i¢ agac tiirine ait 180a sinifi Sitka
ladini, 171b sinifi Douglas kéknar1 ve DI-65 smifi giiney ¢cam 6rnek verilmektedir. Masif bigilmis
ahsabin kullanimu ile ilgili olarak yabanci iilkelerde genel olarak en az dl¢iilerin 2x10 inch (~50x250

mm) olmas1 gerektigi belirtilmektedir®.

Kanada Altyap: islerinde saglik ve giivenlik birligi (Infrastructure Health & Safety Association)
kaynaklarinda ise iskelede kullanilacak ahsap kalaslarla ilgili asagidaki hususlarin saglanmasi

gerektigi belirtilmektedir®:

Piiriizsiiz ylizeye sahip islenmis kerestelerin iskele platformunda kullanilmamasi,

Ahsap kalaslarin 1.sinif spruce (ladin) olmasi,

Uzerinde okunabilen bir smiflandirma damgasinin yer almasi,

Olgiilerinin en az 48 mm x 248 mm olmast,

Enine ara baglant1 elemanlar1 arast agikligin 7 ft (~2.1 m )’den fazla olmamasi,

Ara baglanti elemani iizerine en fazla 12 ing (~30 cm), en az 6 inch (~15 cm) uzanmasi,
Kalaslarin yan yana siki sekilde tam genislik boyunca yerlestirilmesi,

Kalaslarin hareket etmeye kars1 sabitlenmesi,

Uygulanmas1 muhtemel herhangi bir yiikii ve en az 501b./sq. ft ( 2.4 kN/m?) yiikii tasimast.




Kerestelerin siniflandirilmas1t makine ile ya da gorsel degerlendirme sonucu goriiniise gore

yapilmaktadir. (Ilgili baz1 Standard numaralar1 TS EN 1912, TS EN 14081 vb.)

Gorsel incelemede ahsap damar yonii (damar egimleri), budak olup olmadigi ve gesitli kusurlar

dikkate alinmaktadir. Sekil 17.’de ahsap kalasla ilgili baz1 kusurlar gdsterilmistir:

Sekil 17: Ahsap kalas kusurlari

Ahsap kalaslarin zamanla kullanima ve yasina bagl olarak kalitesi diistiiglinden dolay1, kalaslar

diizenli araliklarla tekrar siniflandirilmali ve 1skartaya ¢ikanlar platformlarda kullanilmamalidir.

Genellikle bircok durumda, goriiniise gore smiflandirma yapilmaktadir. Kenarlarinda biiyiik
budaklar1 olan, yontuk, kesik, kurt yenigi, c¢atlaklar1 olan kalaslar ayrilmali ve bu kusurlarn
bulunduran malzemeler iskele platformunda kullanilmamalidir. Kalaslar benzer sekilde kuru
¢iiriikliik sebebiyle de zamanla zayiflayabilir. Ik baslarda [

bu durumun farkina varmak zor olsa da biiyiik 6l¢iide kuru S~
cliriikligii olan kalaslar ayni tiir ve Olciilerdeki kalaslardan
cok daha hafiftir. Normalden ¢ok daha hafif olan bu

malzemeler de iskele platformunda kullanilmamalidir.

Sekil 18.’de simiflandirilmis, kullanima hazir iskele

kalaslarina ait 6rnekler gdsterilmektedir. Sekil 18: iskele kalaslari




Kalaslarin incelenmesi ile ilgili yabanci kaynaklarda, yas halkalar1 boyunca olusan ayrilma ya da
catlaklarin kalas kenarindan itibaren 3 in¢ (~7.5 cm) mesafede bulunmamasi ve 3/8 ing’ten (10 mm)

daha genis ayrilmalar bulunduran kalaslarin kullanim dis1 birakilmasi gerektigi belirtilmektedir.

Budaklar ile ilgili olarak, budaklarin sert, siki ve uygun aralikli olmasi gerektigi belirtilmektedir.
2x10 ing¢ (~50x250 mm) kalas yiizeyindeki budaklarin maksimum boyutunun 50 mm olabilecegi,
2x12 in¢ (~50x300 mm) kalaslar yiizeylerinde ise 60 mm olabilecegi belirtilmektedir. Kalas
kenarlarinda ise kalas merkezinde 10 mm’den daha biiylik boyutlarda budaklarin olmamasi

gerekmektedir. Ayrica, kesik bulunan kalaslarm kabul edilmeyecegi belirtilmektedir’.

Kereste kenarinda ya da kosesinde meydana gelen eksiklik anlamina gelen yontuklarla ilgili olarak
Ingiliz Standartlarinda (BS 2482), kalas yiizeyindeki yontuk siirinin 25 mm, kalas kenarmnda ise 12

mm olmasi gerektigi belirtilmektedir.

Enine ara baglanti elemanlar1 arasi agikliklarin belirlenmesi ile ilgili olarak yabanci kaynaklarda,
kalas kalinlig1 ve ahsap kalaslarin {izerine binecek tasarlanan azami yiik miktar1 gibi kriterler dikkate

alinmaktadir.

Ingiltere Health and Safety Executive (Saglik ve Giivenlik Dairesi) kaynaklarinda, iskelelerin
yikklenen agirliklar1 tagiyabilecek nitelikte olmasi gerektigi, iskelelerin genellikle calisma
platformunda agir yiik tasimak i¢in tasarlanmadiklari, agir ylikleme yapilmasi gerektigi durumlarda

iskele tedarikgisiyle irtibata gegilmesi gerektigi, 6zel bir tasarimin gerekebilecegi belirtilmektedir.

Masif aga¢ malzemenin, dogada bol miktarda bulunmasi, ¢evre dostu olmasi, kolay islenmesi,
fiyatinin diisiik olmasi, yogunluguna oranla mekanik 6zeliklerinin iyi olmasi gibi birgok iistiin
ozellikleri vardir. Ancak, bu {istlin 6zellikleri yaninda mantar ve bocekler tarafindan kolay
bozunmasi, biyolojik dayanikliligimin diisiikk olmasi, budak, lif kivrikligi ve ¢atlaklar gibi bazi dogal
kusurlarinin olmasi, ti¢ farkli yonde farkli o6zellikler gdstermesi gibi istenmeyen oOzellikleri de
bulunmaktadir. Bu istenmeyen o6zellikler sebebiyle, giiniimiizde masif aga¢ malzeme yerine yonga
levha, lif levha, kontrplak, tabakali kaplama kereste ve OSB gibi odun esasli kompozit malzemeler

daha yaygin sekilde iiretilmekte ve kullaniimaktadir®.

Kompozit malzemelerin kullanildig1 yerlerden birisi de iskele platformudur. Iskele kalasi olarak
kullanilan kompozit malzemenin farkl: tiirleri vardir. Bunlardan ilki Soyma tabakali lamine kereste
ya da tabakali kaplama kereste olarak da bilinen, orijinal adi Laminated veneer lumber (LVL) olan

malzemedir.




LVL, agacin ince soyma kaplamalarinin lif yonleri birbirine paralel olacak sekilde, uygun bir tutkalla
basing altinda yapistirilmasiyla iiretilen yapr malzemesidir. Masif malzemenin 6zelliklerine en yakin
ozellikler gosteren iirlindiir. Tabakali kaplama kereste (LVL) ayni tiirii temsil eden masif agag
malzeme ile kiyaslandiginda, daha homojen bir malzeme olmasi, gorsel kusurlarindan arindirilmis
olmasi, daha iyi fiziksel 6zelliklere sahip olmasi1 ve mekanik 6zelliklerinin daha yiiksek olmas1 gibi

bir¢ok tistiin 6zellikleri bulunmaktadir.

Ulkemizde de yayginlasmakta olan bu malzeme,
Amerika’da iskele kalasi olarak da kullanilmakta ve
mevcut durumda ti¢ farkli aga¢ tiiriinde LVL kalaslar

bulunmaktadir. Bunlar ladin, douglas koknari ve giiney

camidir. Yandaki sekilde tabakali kaplama kereste iskele

kalasi gortilmektedir. Sekil 19: Tabakali kaplama kereste

Tabakali kaplama kerestenin disinda iskele platformlarinda kullanilan diger bir malzeme ise, tutkalli
lamine kereste ya da tabakali kereste olarak bilinen, orijinal adi1 Glued laminated lumber (GLULAM)
olan malzemedir. Tasiyict yap1t malzemesi olarak kullanilan, 25-50 mm kalinliklardaki kerestelerin

uygun bir tutkalla basing altinda yapistirilmasiyla elde edilen malzemedir.

Amerika’da, bu malzeme iskele platformunda kullanilacak sekilde (2x10 ing) kesilmekte ve iskele
kalaslar1 elde edilmektedir. LVL kalaslarla karsilagtirildiginda, daha yiiksek mukavemete sahiptir ve
ani ¢carpma yiikiine daha 1yi dayanmaktadir.

Diger yapisal kompozit keresteler ise orijinal adi Laminated Strand Lumber (LSL) olan lamine lif
kereste, yonlendirilmis lifli kereste (Oriented Strand Lumber (OSL)) ve paralel lif kerestedir (Parallel
Strand Lumber (PSL)). (Konu ile ilgili baz1 Standard numaralari: TS EN 14374, TS EN 14279+A1,
TS EN 14080)

. ®
Masif ahsap veya kompozit keresteden elde \
edilen iskele kalaslarinin disinda iskele \
platformunda ayrica aliiminyum gergeve veya

celik cerceve ile kontrplak veya aliiminyum

calisma yiizeylerinden olusan giiverteler de

kullanilmaktadir. . . o .
Sekil 20: Giiverte ve kilitleme tertibati




Bu tiir malzemelerin yiik tasima kapasitelerinin iireticiden temin edilmesi ve muhtemel ¢alisma

yiikiine uygun olan malzemelerin tercih edilmesi 6nem arz etmektedir.

Giivertelerin hafif ve dayanikli olmasi ve asinmis, eskimis calisma yilizeyindeki kontrplaklarin
degistirilebilmesi avantajlarindan bazilaridir. Ozellikle giiverte kancalarmin catlama, sekil bozuklugu
gibi kusurlara kargi diizenli olarak kontrol edilmesi ve siddetli riizgara karsi tizerinde kilitleme

tertibatinin bulunmasi dikkat edilmesi gereken hususlardandir.

Iskele platformunda metal kalaslar da yaygin olarak kullanilmaktadir. Kalas yiizeylerinin kat1, delikli
ve diger farkli tipleri mevcuttur. Metal kalaslarin paslanmaya karsi galvanizli olmasi, yiizeyinin
kaymaz olmasi onemli hususlardandir. Metal kalasin kapasitesinin belirtilmis olmasi ve bu
kapasitenin ¢alisma yiikiine uygun olmasi gerekir. Metal kalaslarin kapasitesi, tretici tarafindan

noktasal yiik cinsinden ya da yayili yiik cinsinden belirtilebilir.

Iskele calismasinda kullanilacak platform malzemesinin tiirii ne olursa olsun en &nemli kriter bu
malzemenin yapilacak ise ve calisan sayisina uygun olmast ve her kosulda yeterli dayanimda
olmasidir. Yukarida bahsedilen kriterler de dikkate alinarak, uygun mukavemette segilen malzemeler
calismaya uygun platform genisligi boyunca yerlestirilmeli, miimkiin oldugunca bosluk kalmayacak
sekilde diizenlenmelidir. Ornegin, 60 cm genisligindeki bir ¢aligma alaninin platformu i¢in 5x20 cm
boyutlarinda 3 adet ahsap kalas kullanilmasi ile platform bosluk kalmayacak sekilde diizenlenmis

olacaktir.

Platform malzemelerinin giivenli calismay1 saglayacak sekilde yeterli uzunlukta olmasi diger 6nemli
bir husustur. Malzemeler enine ara baglanti iizerine diizgiin sekilde yerlestirilmeli, platform
malzemelerinin u¢ noktalar1 kanca ya da benzeri tertibat ve yontemlerle enine ara baglanti iizerine
yerlestirilmiyorsa (Ornegin, masif ahsap veya kompozit malzemeler) veya platformun hareket etmesi
yeterli sekilde engellenemiyorsa, platform ug¢ noktalar1 enine ara baglantilari uygun mesafelerde
asmalidir. Konu ile ilgili yabanci kaynaklarda asma uzunluklarina gesitli sinirlar getirilmistir. ABD
OSHA diizenlemelerinde, platform agma miktarmin destek noktasinin merkezinden itibaren en az 6

ing (~15 cm) olacak sekilde diizenlenmesi gerektigi belirtilmektedir®.

OSHA diizenlemesinde maksimum asma miktarlar ile ilgili de ayrica bir sinir mevcuttur. 10 ft
(~300 cm) veya daha az uzunluklardaki platformlar i¢in eger asan kisimlar calisanlari ve/veya
malzemeleri egilme yapmaksizin tasiyabilecek nitelikte degilse ya da o kisimlara gegisi engelleyecek
sekilde yerlestirilmis korkuluklar bulunmuyorsa, platformun destek noktasini en fazla 12 ing¢ (~30
cm) asabilecegine hiikmedilmektedir. 3 metreden daha uzun platformlar i¢in ise bu degerin en fazla

18 ing (~45 cm) olabilecegi diizenlemede yer almaktadir®.




Platformlarin st tste bindirildigi durumlarda, bindirmenin sadece destek noktalar1 tiizerinde
yapilmasi gerektigi ve platformlarin birbirlerine hareketi engelleyecek yontemlerle tutturulmadigi
durumlarda, bindirmenin en az 12 in¢ (~30 cm) olacak sekilde diizenlenmesi gerektigi

belirtilmektedir. Asagidaki sekillerde bindirme ve asma uzunluklari gosterilmektedir®.

Enaz 30 cm

= S

Sekil 21: Platform bindirme uzunluklari

Platform birimlerinin bindirme yerlerinde takilmaya kars1 dikkat edilmelidir. Bu yerlerde, kalas ug

noktalarina yaslanmis, kama seklinde tahta bloklar yerlestirilebilir.

Platform birimlerinin kaymasi veya hareket etmesinin Onlenmesi i¢in Sabitlenmesi gerekmektedir.
Konu ile ilgili olarak Yap: Islerinde Is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi’'nde Iskelelerde genel
tedbirler baslig1 altinda asagidaki hiikiim yer almaktadir:

21- iskele platformlari hareket etmeyecek sekilde iskele sistemine sabitlenir.

Ug noktalarinda kanca benzeri tertibat bulunduran platform malzemelerinde uzunlamasina dogrultuda
hareket engellenmektedir fakat platformun enine ara baglanti {izerinde yatay hareket engellenecek
sekilde sabitlenememesi ya da genislik boyunca tam kapatilmis olmamasi gibi sebeplerle platform
birimlerinin yatay dogrultuda hareket edecegi dikkate alinmalidir. Kanca, kilitleme tertibati gibi
hareketi engelleyen pargalarin olmadigi ahsap malzemeler de kalas mandali vb. hareketi onleyici

aksesuarlarla sabitlenmelidir.

Hafif malzemelerden olusan platformlar riizgarin etkisiyle yukar1 dogru kalkabilir. Siddetli riizgarin
olusabilecegi bekleniyorsa ya da calismada yiiksek iskeleler kullanilacaksa aliiminyum veya

kontrplak malzemelerden olusan platformlar iskele sistemine sabitlenmelidir.




Konu ile ilgili TS EN 12810-1 Standardi’nda, platform birimlerinin kazaen yukar1 kalkmalara karsi
kilitli olmasi, platform birimlerinin montaj islemi sirasinda bir sonra gelen bilesenin ilavesi yoluyla
konumunun sabitlenmesinin tercih edilmesi, buna alternatif olarak yukari kalkmayi Onleyen
sabitleme aygitlart da kullanilabilecegi ve bu sabitleme aygitlarinin yeterli sekilde monte edildiginin

iist veya alt kisimdan gozle kontrol edilmesi gerektigi belirtilmistir.

Iskele platformunda kullanilan ahsap kalaslarin iizerinde boya, siva, alg1 gibi malzemelerin birikmis
tabakalar halinde bulunmasi iskele kusurlarinin goriilmesini engelleyecektir. Dolayisiyla platform
birimlerinin boyanmamasi ve platform yiizeyinin insaat malzemeleri ile kapatilmamasi ahsap

kusurlarinin tespiti agisindan 6nemlidir.

Iskele platformu iizerinde moloz, ¢&p gibi artik malzemelerin birikmesinin engellenmesi 6nemli diger
bir husustur. Artik malzemeler direkt olarak iskeleden asagiya atilmamalidir. Malzemelerin ¢alisma
alaninda bulunan konteynir veya ¢O0p kutularina atilmasi, moloz kaydiragi vb. uzaklastirma
sistemlerin kullanilmasi ve artiklarin platformda birikmenin engellenecek sekilde diizenli araliklarla
uzaklastirilmas1 gerekmektedir. Platformda ahsap, boru, tel, metal gibi artik pargalarin diizensiz
sekilde ortalikta birakilmasinin takilip diismelere neden olabilecegi géz onlinde bulundurulmalidir.
Benzer sekilde el aletleri de kazalara sebep olmayacak sekilde diizenli bir bicimde yerlestirilmelidir.
Konu ile ilgili olarak Yap: Islerinde Is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi’'nde Iskelelerde genel
tedbirler baslig1 altinda asagidaki hiikiim yer almaktadir:

27— iskelelerin iizerine moloz ve artiklar ile gegisi engelleyecek
malzemeler birakilmaz.

Ayrica, calisma platformu {izerinde c¢alisanlarin her iki ayagi da
platforma basmali ve oturak, kutu, kova, tugla, korkuluk vb. malzemeler

ekstra yiikseklik kazanilmak i¢in kullanilmamalidir.

2.3.8. ISKELEYE ERIiSiM

Calisanlarin iskele caligma platformlarina giivenli sekilde ulagmalari i¢in uygun erisim araglari
kullanilmalidir. Ulasim i¢in kullanilan araglar ergonomik olmali ve saglam sekilde kurulmalidir.
Ulkemizde katlar arasi ulasim uygunsuz sekilde yapilmakta olup platformlara, capraz veya baglant:
elemanlarina basarak tirmanilmaktadir. Uygun sekilde sabitlenmemis ve yetersiz boyutlara sahip

gecitler de sik¢a kullanilmaktadir.




Yap1 Islerinde Is Saghig ve Giivenligi Yoénetmeligi’'nde On yapimli bilesenlerden olusan cephe

iskeleleri ve seyyar iskelelerde 6zel tedbirler basligi altinda asagidaki hiikiim yer almaktadir:

34— iskelelerde ¢alisilan platformlara giivenli ulasimin saglanmasi icin merdiven sistemleri

veya benzeri giivenli ulasim sistemleri kullanilir.

Iskele calisma platformlarina erisim tasmabilir merdiven, gegcitler, basamaklar, asansor, rampa,
iskeleye bitisik dikey merdiven, iskele i¢i merdivenler, iskeleye bitisik erisim kuleleri (merdiven

kuleleri) araciligiyla saglanabilir.

Kullanilan tasinabilir merdivenler EN 131-1 ve EN 131-2 Standartlarina uygun olmalidir. iskele
sistemine entegre edilmis merdivenlerden calisma platformuna gegiste bazi sorunlar yasanabilir.
Kalaslarin agikliklara dogru fazla uzamasi, yeterli agiklik birakilmamasi geciste kazalar yagsanmasina

sebep olabilir.

Destek noktasini ge¢cmeyen uygun Olciilerde iiretilmis platformlarin kullanilmasi ile ¢arpma vb.
kazalarin 6niine gecilebilir. Platformda birakilan ulasim acikliklart ile ilgili olarak TS EN 12811-1
Standardi’nda ulagim agikliklarinin net boyutlarinin platform genisligi yoniinde (genislik) en az 0.45

metre, buna dik dogrultuda (uzunluk) ise 0.60 metre olmasi gerektigi belirtilmistir.

Platforma erisim sirasinda dikkat edilmesi gereken hususlardan birisi de erisim araglarindan
platforma veya platformdan erisim araglarina gecislerde karsilasilan kazalardir. Erisim sirasinda
calisanlar ellerinde malzeme ya da aletlerle hareket
etmemeli, erisim araglar1 platforma yakin kurulmali ve

saglam sekilde sabitlenmelidir.

Tasnabilir merdivenler uygun acida (4 dikey ve 1 yatay)
yerlestirilmeli ve merdiven platforma ge¢is noktasindan

miimkiinse en az 90 cm yukar1 uzanmalidir.

Merdivenlere tirmanirken 3 nokta kuralina dikkat

Sekil 23: Merdiven ulasim a¢ikhigi

edilmeli (2 el ve 1 ayak ya da 2 ayak ve 1 el ayni

anda temas halinde olmalidir.) ve agirlik merkezi merdiven kollar1 arasinda kalmalidir.




Cephenin sekli, yapinin koseleri, balkon gibi ylizey seklini degistiren imalatlar sebebiyle iskeleler
arasinda ve/veya yapiya gecis gibi durumlarda ve bir¢ok yerde kullanilabilen gegitler diisme riskine
karst uygun olmalidir. Konu ile ilgili, Yap1 Islerinde Is Saghg ve Giivenligi Yonetmeligi'nde

Gegitlerde giivenlik basligi altinda asagidaki hiikiim yer almaktadir:

7- Calisma platformlari ve gegitler kisileri diismekten ve diisen cisimlerden koruyacak

sekilde yapilir, boyutlandirilir, kullanilir ve muhafaza edilir.

Ayrica, iskelelerde gecis igin kullamlacak gegitlerle ilgili, Yap: Islerinde Is Saghg ve Giivenligi
Yonetmeligi Iskelelerde genel tedbirler basligr altinda asagidaki hiikiim yer almaktadir:

28— iskelelerde gegis amaciyla en az 60 santimetre genisliginde ve kenarlarinda bu
Yonetmeligin Ek-4 (A) Yiiksekte Calisma bashginin 6 nci maddesinde tanimlanan

ozelliklere uygun korkuluk sistemleri bulunan gegitler kullanilir.

Konu ile ilgili olarak, ABD Is Sagligi ve Giivenligi

Idaresi (OSHA) diizenlemelerinde gegen bazi hususlar | < :

asagida yer almaktadir®:

@ Tasmabilir, kancali ve takilabilir merdivenler

iskeleyi egmeyecek sekilde konumlandiriimalidir. Sabitlenmiy

merdiven

@ Kancali ve takilabilir merdivenler kullanilacaklar

iskele tiiriine 6zel olarak tasarlanmis olmalidir.

@ Kancali ve takilabilir merdivenlerin en altta ‘ yis

bulunan basamagi, iskelenin desteklendigi |-

yiizeyden 24 ingten (~ 60 cm) fazla ylikseklikte

olmamalidir.

@ Kancali ve takilabilir merdivenlerin basamak 2 S 7/{/ ., — -
Maksimum egim:
1 yataya 4 dikey

uzunluklar1 11% ingten (~ 30 cm) az olmamal

ve basamak aralart en ¢ok 167 ing (~ 42 cm) Sekil 24: iskeleye bitisik erisim kulesi

olmalidir.




Erigim igin ahsap merdivenlerin kullanildigi durumlarda, bu merdivenlerin kol ve basamaklarinin
catlak, yarik, ¢liriik vb. kusurlar1 icermemesi saglanmalidir. Ahsap veya metal olsun erisimin giivenli

sekilde saglanabilmesi igin erisim araglarinin gorsel olarak kontrol edilmesine 6nem verilmelidir.

Iskeleye bitisik sekilde kullanilan dikey merdivenler, platforma gegisi
giivenli hale getirecek bigimde uygun konumda ve yeterli uzunlukta

olmal1 ve saglam bir sekilde yerlestirilmelidir.

Dikey merdivenlerle ilgili olarak Kanada Altyap: Islerinde Saglik ve
Giivenlik Birligi (IHSA) kaynaklarinda, yiiksekligi 3 metreyi gegen dikey
merdivenlerde, 2.2 metreden baglayacak sekilde giivenlik kafesinin

(cardak, sirtlik) bulunmasi gerektigi belirtilmistir®.

OSHA kaynaklarinda ise kafes alt sinirinin 7 ft (~210 cm) ile 8 ft (~240

Sekil 25: Gilivenlik kafesi

cm) arasinda olmasi gerektigi belirtilmistir.

Uzun iskelelerin kullanildigi durumlarda ise asansor kullanimi tercih edilebilir. Diger erisim
araglaria benzer sekilde diisme, yikilma vb. risklere karsi asansoriin kurulumu uygun sekilde ve
iskele platformuna gegisi giivenli kilacak sekilde yapilmali ve agikga belirtilen kapasitesi dahilinde

kullanilmalidir.

2.3.9. ISKELENIN BAG VE CAPRAZLARLA DESTEKLENMESi

Iskeleler agisindan énemli olmasina ragmen, genellikle pek dikkat edilmeyen ve gézden kacgan diger
bir konu da iskelelerin gerek bag gerekse ¢aprazlar vasitasiyla desteklenmesidir. Baglama aralik ve
prosediirlerine 6nem verilmemesi sonucu devrilme veya ¢okme sebebiyle hem yapida hem de
iskelede biiyiik hasarlar meydana gelebilir. Bundan daha da 6nemlisi, iskele kurulum ve sokiimiinde
calisanlar ile iskele {izerinde veya yakininda ¢alisanlar da ciddi yaralanma veya 6liimle sonuglanan

kazalarla kars1 karsiya gelebilir.

Bag (ankraj) araciligiyla insa edilmekte olan yapiya baglanan iskelelerde bu ankrajlarm iki

fonksiyonu vardir:

Iskelenin bir biitiin olarak binaya dogru ya da binadan uzaklasacak sekilde hareket edip
devrilmesini engelleyerek stabil kalmasini saglar.
Her bir iskele dikmesinin biikiilmeye karsi dayanikli olmasini saglar. Iskele {izerindeki yiik

arttikca, dikmelerin biikiilmesine karsi daha fazla ankraj kullanilmalidir.




OSHA diizenlemelerinin sabit iskelelerle ilgili kriterlerinde, iskelenin desteklenmesi ile ilgili bazi

onemli hususlar asagida verilmistir®:

B Yiikseklik ve taban genisliginin dorde bir (4:1) oranindan daha fazla oldugu sabit iskeleler, bag,
caprazlama ve benzeri yollarla devrilmeye kars1 engellenmelidir.
B Bag ve c¢aprazlar, yatay elemanlarin hem i¢ hem dis dikmeleri destekledigi konumlara
kurulmalidir.
B Bag ve caprazlar iskele iiretici talimatlar1 ya da dorde bir (4:1) yiiksekligine en yakin yatay
elemana kurulmali ve:
B 3 ft (~ 90 cm) ve daha az genislikte iskeleler i¢in; yatay eleman konumlarindan olacak
sekilde dikey dogrultu boyunca her 20 ft (~ 6.1 m) veya daha az mesafede tekrarlanmalidir.
B 90 cm’den genis iskelelerde igin ise; her 26 ft (~ 7.9 m) veya daha az mesafede
tekrarlanmalidir.
B Tamamlanmis iskelenin en iistiinde bulunan bag veya g¢aprazlar, en iiste gore dorde bir (4:1)
yiikseklikten fazla olmayacak sekilde yerlestirilmelidir. Bu tiir bag ve ankrajlar iskelenin her bir
ucuna yerlestirilmeli ve bir uctan digerine dogru 6l¢iilen yatay mesafelerin 9.1 metreyi (30 ft)

asmayacak sekilde olmasi saglanmalidir.

Ankraj (bag) sayisimi belirleyen Onemli kriterler, baglama yapilan yapinin sekli ve kurulacak
iskelenin biiyiikliigiidiir. Bunlarin disinda, iskelenin kendi agirligi, iskele tizerindeki yiikler, riizgar
yiikii ve iskele lizerindeki kaplama bag sayisinin belirlenmesinde dikkat edilecek diger onemli

hususlari olusturmaktadir.

Konu ile ilgili olarak iskele standardinda tip a ve tip b olmak iizere iki adet 6rnek ankraj modeli

verilmistir (TS EN 12810-1). Asagidaki sekilde bu modeller goriilmektedir:
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Sekil 26: Sirasiyla tip a ve tip b ankraj modelleri

Avustralya kaynaklarinda konu ile ilgili saglik ve giivenlik standartlar1 iizerine hazirlanan rehberde

ise tip a modeline benzer Sekil 27.”deki ankraj modeli yer almaktadir'®:
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Sekil 27: Ankraj modeli 6rnegi

Benzer sekilde Irlanda Saglik ve Giivenlik Kurumu (Health and Safety Authority (HSA)) tarafindan
hazirlanan iskelelerle ilgili uygulama rehberinde de yukarida 6rneklere benzer ankraj modeli yer
almaktadir. Rehberde, sistem iskelelerinin her bir tiirliniin iiretici tarafindan tavsiye edilen
karakteristik bag modellerinin oldugu ve iskele kurulumunu yapanlarin bu tavsiye modellere sahip
olmas1 gerektigi belirtilmektedir. Rehberde ilk seviyedeki ankrajlarin taban plakasindan itibaren en
fazla 4 metre yiikseklikte yerlestirilmesi gerektigi yer almaktadir. Benzer sekilde iskele yiiksekliginin
(en st seviye) son seviyede yerlestirilmis ankrajlardan itibaren en fazla 4 metre yukarida olmasi

gerektigi belirtilmistir®. Asagidaki sekilde bu durum gosterilmektedir:
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Sekil 28: Bag alt ve iist ylikseklikleri




Cephe iskelelerin sabitlenmesinde farkli bag tiirleri kullanilmaktadir. Bu bag tiirlerinden en yaygin

olani, iskelenin agilan delikler vasitasiyla bag elemanlari, duvar dayama tijleri vb. kullanilarak yapiya

tutturulmasidir. Bu tiir baglamalarda dikkat edilmesi gereken hususlar: yapinin ankraj icin yeterli

dayaniklilikta olmas1 ve ankraj baglamasmin uygun sekilde yapilmasidir. Eger yap1 yiizeyi ankraji

desteklemeyecek sekilde zayifsa veya yapi bir biitlin olarak yetersizse baska baglama yontemlerinin

tercih edilmesi daha uygun olacaktir.

Ankrajlarda tel kullanilmasi iilkemizde son derece yaygin bir
uygulama olmakla beraber telde defalarca kullanim sebebiyle
yorulma olacagi ve telin dayanimi géz oniinde bulundurularak
tel kullanim1 asla bir tercih olarak goriillmemelidir. Farkli
uzunluklarda olgiilere sahip tij ve benzeri bir¢ok ¢esidi bulunan
bag elemanlar1 hem daha rijit olmasi hem de ¢ok daha uzun
stireli kullanim1 sebebiyle baglamada tercih edilmelidir. Ankraj
islerini gergeklestiren calisanlar her bir farkli bag elemaninin
iiretici talimatlarim1 dikkate almali ve bu dogrultuda baglama

islemini yapmalidir.

Pencere gibi yap1 bosluklar1 araciligiyla baglama yapilmasi,
iskelenin sabitlenmesi i¢in kullanilan diger bir yOntemdir.
Pencere gibi bosluklarin i¢ ve dis taraflarindan bulunan borulara
dik acili kelepgeler kullanimi ile baglama yapilmaktadir. Sekil

29.’da bu durum gosterilmektedir.

Yap1 ylizeyine delik agilamadig1 ve pencere agikligi igerisinden
baglama yapilamadigi durumlarda siirtinme kuvvetinden

yararlanilarak da baglama yapilabilir.

Karsilikli bosluk (pencere vb.) kenarlar1 boyunca yerlestirilen
pervaz borusuna bag elemani (boru) dik acili kelepge yardimiyla
baglanir. Pim ve somun aracilifiyla pervaz borusu karsilikli
kenarlar arasina saglamca sikistirtlmalidir. Sekil 30.’da baglama

yontemi gosterilmektedir.
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Sekil 30: Pervaz baglamasi



Irlanda Saglik ve Giivenlik Kurumu (HSA) tarafindan
hazirlanan iskelelerle ilgili uygulama rehberinde, bag Ez‘fus‘;x_}__ Pewafb"ms‘i_‘
borusunun pervaz borusuna pimin oldugu yoniin karsi e ¢
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yoniinde baglanmas1 ve ayrica pervazdan uzakliginin 150 :
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belirtmektedir. Sekil 31.”de bu durum gosterilmektedir. Mak.150mm  Dikme

Sekil 31: Bag borusu pervaz uzakligi

Yukaridaki baglamalarin disinda uygulanabilir oldugu durumlarda kolon, ¢elik yap1 profilleri gibi
yap1 elemanlar1 kullanilarak, iskelenin bu elemanlar etrafindan sabitlenmesi suretiyle de baglama
yapilabilir.

Baglama icin hangi yontem kullanilacaksa kullanilsin baglama elemanlarinin saglamligina ve ilgili
standartlara uygun iretilmis malzemelerin teminine dnem verilmelidir. Ankrajlar iskele dikmelerine
dik olacak bi¢imde yerlestirilmelidir. Iskelenin hareket etmesini 6nleyecek sekilde, yeterli sayida ve
uygun noktalardan yapilmali ve bdylece ¢okme riskinin yani sira yiiksekten diisme ve malzeme

diismesi risklerini de ortadan kaldirmalidir.

Yap: Islerinde Is Saghig ve Giivenligi Yonetmeligi'nde Iskelelerde genel tedbirler bashigi altinda
iskelenin uygun olmasi gerektigi hususlar siralanmis ve konuyla ilgili olarak asagidaki hiikiim

verilmistir:

b) iskele sistemlerinin giivenli bir sekilde desteklenmesi, yatay ve diisey kuvvetlere karsi

uygun sekilde sabitlenmesi.

noktalarindaki dik birlesmenin bozulmasi sonucu olusabilecek bir yone egilmenin onlenmesi igin
iskele sistemi uygun ve yeterli bigimde takviye edilmelidir. Gerek yatay diizlemde gerekse diisey
diizlemde takviye amaciyla kullanilan iskele elemanlarindan birisi de c¢aprazlardir. Caprazlarin
kullanilmas: ile ilgili olarak Yap: Islerinde Is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi'nde On yapiml
bilesenlerden olusan cephe iskeleleri ve seyyar iskelelerde 6zel tedbirler bashigi altinda asagidaki

hiikiim verilmistir:

30- On yapimli bilesenlerden olusan cephe iskelelerinin kurulumunda, tasiyici sisteme ait
diisey ve yatay elemanlarin eksiksiz olarak kullaniimasi ve sistemin yeteri kadar ¢apraz

elemanlarla takviye edilmesi saglanir.




Iskelenin bir tarafa egilmesi neticesinde dengesizlik, baglanti noktasindaki kaynak dikislerinde
bozulmalar ve dikmelerde asir1 gerilme olusabilir ve devrilme, ¢cokme gibi riskler ortaya ¢ikabilir. Bu

acidan iskele sisteminin takviye edilmesi 6nemli bir husustur.

Takviyede kullanilan caprazlar iskele
sistemindeki konum ve dogrultularina goére farkl
sekillerde adlandirilmaktadir. Takviye diisey
veya yatay diizlemde yapilabilir. Diisey Boyuna

diizlemde takviye amaciyla kullanilan ¢aprazlar $3PTaz s

gapraz

ise enine ve boyuna c¢apraz olarak ikiye

ayrilmaktadir.

Boyuna caprazlarda diisey diizlemde yap1

yiizeyine paralel g¢aprazlama séz konusu iken
) ] ) Sekil 32: Boyuna ve enine ¢apraz

enine ¢aprazlarda ise diisey diizlemde bina

yiizeyine dik olacak sekilde ¢aprazlama yapilmaktadir. Sekil 32.°de diisey diizlemde takviye

gosterilmektedir:

Boyuna ¢apraz modelleri ile ilgili, irlanda Saglik ve Giivenlik Kurumu tarafindan hazirlanan

rehberde baz1 6rnekler yer almaktadir®. Bu érnek modeller sunlardir:

m  Ustiiste gelecek sekilde yerlestirilmis birbirlerine paralel capraz borular,
@  Uzun cephelerde, en alttan en yukariya kadar yerlestirilmis araliksiz ¢capraz borular,

B Maksimum dort kat yiikseklige kadar olan iskelelerde ise zikzak model.

Sekil 33.’de bu modeller gosterilmektedir:

g% £;:%; .’/ ® Paralel ¢caprazlar
// // @  Cephe boyu caprazlar
// /// ] B  Zikzak caprazlar
V2 V. 4 .
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Sekil 33: Boyuna capraz 6rnek modeller
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Ilgili rehberde, iskelenin tek bir modelde boyuna ¢apraz icermesi ve ¢aprazlarla takviyenin iireticinin
talimatlarina uygun sekilde yapilmasi gerektigi belirtilmektedir. Sistem iskelelerde tavsiye edilen
maksimum boyuna c¢apraz agikligi ile ilgili olarak, bu
mesafenin ¢apraz igermeyen 3 ¢ikma uzunlugu (boyuna
ara baglantt mesafesi) ile 8 ¢ikma uzunlugu arasinda
degistigi ve bu mesafenin kullanilan sisteme bagli oldugu
ayrica Ureticinin kurulum kilavuzuna da basvurulmasi
gerektigi  belirtilmektedir. (Zikzak modele dort Kkat

sinirlamast ~ getirmeyen  diizenlemelerde mevcuttur.)

Caprazlar boyuna ara baglantt ve dikme birlesim Sekil 34: Caprazin dikmeye yerlestirilmesi

noktalarina mimkiin oldugunca en yakin noktadan

baglanmalidir. Sekil 34.’de baglangi¢ ayagindaki ¢apraz baglant1 goriilmektedir.

Enine caprazlarla ilgili, Kanada Altyap: Islerinde Saglik ve Giivenlik Birligi kaynaklarinda, sistem
iskelelerinin ug¢ kenarlarindan enine gaprazlarla desteklenmesi ve araliklariin iretici talimatlarina

gore belirlenmesi gerektigi belirtilmistir®.

Iskelenin yanal yonde bozulmaya karsi dengelenmedigi durumlarda yatay diizlemde takviye
kullanilmalidir. Ureticinin tavsiye ettigi araliklar dogrultusunda yapiya baglama yapilamadiginda,
komsu baglar arasina yatay caprazlar yerlestirilebilir. Bu islem yapilirken mevcut baglar tizerindeki
yiiklerin de artacagi goz Oniinde bulundurulmalidir. Asagidaki sekilde yatay diizlemde takviye

gosterilmektedir:
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Sekil 35: Yatay diizlemde takviye




2.3.10. YAPIYA OLAN UZAKLIK

Calisanlarin yiiksekten diismesi, malzeme diismesinin Onlenmesi, giivenli erisimin saglanmasi ve
ergonomik calismanin saglanmasi i¢in iskeleler yapiya yakin olacak sekilde kurulmalidir. Yapi
Islerinde is Saglig1 ve Giivenligi Yonetmeligi'nde On yapimli bilesenlerden olusan cephe iskeleleri

ve seyyar iskelelerde 6zel tedbirler bagligr altinda asagidaki hiikkiim verilmistir:

32- Cephe iskeleleri binaya miimkiin oldugunca yakin kurulur, bunun miimkiin olmadigi

durumlarda ¢alisanlarin bina ile iskele arasindan diismelerini énleyici tedbirler alinir.

Konu ile ilgili olarak OSHA diizenlemelerinde, platformlarin yapiya bakan kenarlar ile yap1 ylizeyi
arasindaki mesafenin 14 in¢’ten (~ 36 cm) fazla olmayacag: hiikmii yer almaktadir®. Diizenlemede
bu hiikmiin gegerliligi, yapiya bakan 6n kenarlarda korkuluk sisteminin olmamasina ya da yiiksekten

diismeye kars1 koruma sistemlerinin kullanilmamasina baglidir.

HSA tarafindan hazirlanan iskelelerle ilgili uygulama rehberinde de iskelenin olabildigince yapiya
yakin olmas1 gerektigi belirtilmektedir. Calisanlarin platform kenarinda oturmasinin gerektigi ve
halat ya da zincirlerin tutacak olarak kullanildigi yerlerde, iskele ve yapi arasi mesafenin 30 cm
olmasi ve uygulanabilir oldugu durumlarda platformla ayni seviyede ¢ikma (konsol) platformlar

kullanilmast hiikiimleri yer almaktadir®,

2.3.11. YAYA VE ARAC TRAFIGI

Halka agik alanlarda iskele kurulumu yapilmasi ve iskele tizerinde ¢alisma hem calisanlarin hem de
cevredeki halkin giivenligi agisindan tehlike arz etmektedir. Daha fazla kisinin risk altinda olmasi, bu
kisilerin mevcut tehlike ve risklerin farkinda olmamasi ve ise olan meraklar1 6nlemlerin bir an 6nce

alinmasit zorunlu kilmaktadir.

Iskele kurulum ve sokiimii, iskele iizerinde calisma gibi isler sirasinda ¢alisma yapilan alandan
insanlarin uzak tutulmasi gerekmektedir. Uzak tutma, mevcut sokak ya da gecis yollarmin yetkili
mercilerden izin alinarak calisma boyunca kapatilmasi seklinde yapilabilir. Gegis yollarini
kapatildiginda, giivenli alternatif yollar temin edilmeli ve insanlar ara¢ trafigine karsi giivende
olmalidir. Eger halk c¢alisma alanindan uzakta tutulamiyorsa, gerek caligma aletlerinin gerekse
malzemelerin diismesine kars: etkili fiziksel korunma yontemleri uygulanmalidir. Insanlarin iskele alt

tarafindan gegislerine izin verilmesi halinde asagidaki hususlar dikkate alinmalidir:




B Gegit boyunca yeterli bag yiiksekligi bulunmali,

®  nsanlarm yaralanmasma ya da elbiselerinin zarar gdrmesine sebep olabilecek cikintilarin

olmadigindan emin olunmali,
B Yiirime ylizeyi iyi durumda olmali,
B Gegit yeterli derecede aydinlhik

olmalidir.

Bosluksuz gecit
Ayrica kullanilacak gecit cisim diigmesine | tavam

Yatay diizlemde
takviye
e YAN KOTUME

karsi tamamen kapatilmis olmali ve arag
trafigine karsi bariyer vb. araglarla trafik | Baglama
yolundan ayrilmalidir. Yollar karsilikli gegis

ve engelli kisilerin gecisi de gdz Oniine

alinarak yeterli genislige sahip olmalidir.

Yanda yaya gecidine ait Ornek sekil

Trafik Glivenligi

gosterilmektedir: Sekil 36: Yaya gecidi

Kullanilan gegitlerin arag yollarindan ayrilmast ile ilgili olarak Yapi Islerinde Is Saglhig1 ve Giivenligi

Yonetmeligi’nde Trafik yollar: ve tehlike alanlar baslig: altinda asagidaki hiikiim yer almaktadar:

44— Arag trafigi olan yollar ile kapilar, gegitler, yaya gegis
yollari, koridorlar ve merdivenler arasinda yeterli mesafe

bulundurulur.

Tamamen kapatilmis sekilde dilizenlenen gecit tavanlari, diisen
cisimlerin yaratacagr etki g6z alinarak saglam malzemeden
olusmalidir. Ayrica ¢alisma sirasinda olusabilecek toz ve molozlarin
gecisinin engellenmesi i¢in polietilen vb. gec¢irgen olmayan
malzemelerle gecidin istii kapatilmalidir.  Konu ile ilgili olarak
Yap1 Islerinde Is Sagh@ ve Giivenligi Yénetmeligi'nde Gegitlerde
giivenlik baslig1 altinda asagidaki hiikiim yer almaktadir:

Sekil 37: iskele alt1 gecit

7- Calisma platformlari ve gegitler kisileri diismekten ve diisen cisimlerden koruyacak

sekilde yapilir, boyutlandirilir, kullanilir ve muhafaza edilir.




Iskelenin kurulu oldugu alanin yakininda is makinelerinin ¢alistyor olmasi ve arag trafiginin
bulunmasi da galisan giivenligi, iskelenin giivenli kullanimi ve yapisal biitiinligii agisindan tehlike
olusturabilir. Arag trafigi ve mobil ekipmanlardan kaynaklanabilecek 6liim ya da yaralanma riskine

kars1 asagidaki kontrol tedbirleri alinabilir:

Motorlu araglarin ve mobil ekipmanlarin yollar1 iskelenin kurulu oldugu yerden ayrilmali,
Barikatlar, isaretler, direkler, kaldirim taglar1 vb. malzemelerle mobil ekipmanlarin ve arag
trafiginin iskele ile temas1 engellenmeli,

Iskelede asir1 uzun enine ara baglanti, dikme vb. gereksiz ¢ikintilar yer almamalidir.

Iskele ile calisma sirasinda girgir ving, mobil ving, kule ving vb. kaldirma araglar1 kullaniliyorsa,
malzemelerin kaldirilmasi, tasinmast ve indirilmesi sirasinda bu malzemelerin iskeleye ¢arpmasi,
takilmas1 gibi riskler goz oniinde bulundurulmaldir. Yapr islerinde is Saghigi ve Giivenligi

Yonetmeligi’nde iskelelerde genel tedbirler baslhig altinda asagidaki hiikiim yer almaktadir:

29— Ving veya benzeri makinelerin kullanilmasi sirasinda, yiiklenen malzemenin iskeleye

takilmamasi igin gerekli tedbirler alinir.

Iskele kurulum, kullanim ve sékiim plan1 hazirlanirken biitiin bu hususlar dikkate alinmali, iskelenin

arag trafigi ve mobil ekipmanlara kars1 giivenligi saglanmadan ¢aligmaya baglanmamalidir.

2.3.12. ELEKTRIK GUVENLIGi

Ulkemizde iskelelerin mevcut durumu gdz dniine alinirsa, cephe iskeleleri ile ¢alisma sirasinda iistten
gecen enerji hatlarina temas etme yliksekten diisme riskine kiyasla ¢ok daha diisiik olasilikli bir
risktir. Ancak boyle bir temasin sonuglart dikkate alindiginda, hafif yaralanmalardan ziyade
genellikle agir yaralanma ve 6liim gibi durumlarin ortaya ¢ikacagi asikardir. Gerek bir biitiin olarak
iskelenin gerekse iskele lizerinde calisma sirasinda taginan, kaldirilip indirilen iskele veya yapi
malzemelerinin enerji hatlarina temas etmesine karsi, iskelenin yeterli giivenlik mesafesinde
bulunmasi zorunludur. Giivenlik mesafesi belirlenirken riizgarl havalarda hattin yapacagi hareket de

ayrica gdz Oniine alinmalidir.(Ayrica bknz. Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi, Cizelge 5)

OSHA diizenlemelerinde, iskeleler veya iskele iizerinde kullanilan iletken malzemelerin ener;ji
hattina asagidaki (Tablo 4) mesafelerden daha yakin olma durumu varsa iskelelerin kurulumu,

kullanim ve s6kiimii, tizerinde degisiklik yapilmas1 yasaklanmstir.




Tablo 4: Enerji hatlarina giivenlik mesafeleri*

Yalitilms hatlar
Yalitim genellikle tizerinden zaman gectik¢e bozulmaktadir.

Gerilim Asgari mesafe Alternatifler
300 Volt’tan daha diisiik 3 feet (~ 90 cm) -
300 Volt’tan 50 kV’a kadar 10 feet (~ 300 cm) -

Hat yalitkaninin uzunlugunun 2
kat1 mesafe fakat asla 10 feet
(~ 300 cm) degerinde az
olamaz.

50 kV iistii her 1 kV icin 10
50 kV’tan daha fazla feet (~ 300 cm) degerine ilave
0,4 inch (~ 1 cm) artis

Yahtilmamis hatlar

Gerilim Asgari mesafe Alternatifler
50 kV’tan daha az 10 feet (~ 300 cm) -

Hat yalitkaninin uzunlugunun 2
kat1 mesafe fakat asla 10 feet
(~ 300 cm) degerinde az
olamaz.

50 kV dstii her 1 kV igin 10
50 kV’tan daha fazla feet (~ 300 cm) degerine ilave
0,4 inch (~ 1 cm) artis

OSHA ayrica ilgili enerji dagitim sirketine bildirim yapilmasi durumunda, ilgili sirketin hattaki
enerjiyi kesmesi, hatti tasimasi ya da temas: engelleyecek sekilde yalitkan bariyer vb. engeller
yerlestirmesi gibi onlemler almasindan sonra yukaridaki tabloda verilen gilivenlik mesafelerinden
daha yakin mesafelerde ¢aligma yapilabilecegine dair hitkiim belirtmistir. Tagman uzun malzemeler

ve riizgar daima goz 6niinde bulundurulmalidir.

Konu ile ilgili olarak Yapi Islerinde Is Saglig: ve Giivenligi Yonetmeligi'nde Enerji dagitim tesisleri

baslig altinda agagidaki hiikiimler yer almaktadir:

b) Yapi alaninin yakinindan enerji nakil hatlari gegmesi durumunda, yeterli giivenlik
mesafesi birakilip gerekli giivenlik tedbirleri alinarak ¢alisilir. Giivenlik mesafesi
belirlenirken nakil hatti tellerinin riizgdrda salinnmi da hesaba katilir. Enerji nakil
hatlarina yeterli giivenlik mesafesi birakilamiyorsa enerji nakil hattinin giizergdhi
degistirilerek yapi alanindan uzaklastirilmasi icin veya hattin akiminin kesilmesi igin ilgili
kurum ve kuruluslardan onay ve izinler alinir.

c) Elektrik nakil hatlarinin bulundugu alanlarda yapilan ¢alismalarda, bariyerler veya ikaz
levhalariyla araglarin ve tesislerin elektrik hattindan uzak tutulmasi saglanir. Ayrica
araglarin hat altindan ge¢mesinin zorunlu oldugu durumlarda uygun tedbirler alinir ve

gerekli ikazlar yapilir.




Glivenlik mesafelerine dikkat edilerek ¢alisma korunma

yontemlerinde birisi olmakla beraber sahada yapilan risk
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degerlendirmesi ve saglik ve gilivenlik planinda gegen hususlar
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dikkate alinarak tehlikenin kaynaginda yok edilmesi tercih

v

edilmelidir. Bu yontemler, hatlarin yerinin degistirilmesi,

hatlardaki enerjinin kesilmesi, hattin topraklanmasi ve bariyer vb.
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engellerin yerlestirilmesi ya da yalitim yapilmasidir. Enerji hatlari

yakinindaki iskelenin topraklanmasi da diger bir korunma i e .‘
yontemidir. ﬁ

Cephe iskelesinin kendisinin disinda iskeleye erisim igin
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Sekil 38: Elektrik tehlikesi

kullanilabilen seyyar erisim kulelerinin hareket glizergdhina da
dikkat edilmeli, mevcut hatlarin durumu kontrol edilerek temasi Onleyici bariyerler, direkler vb.
engeller yerlestirilmeli, Ustten gegen enerji hattt goriilebilecek sekilde uyarict isaretlerle
belirtilmelidir.

Enerji hatlarinin disinda iskelede ¢alisma sirasinda kullanilan elektrikli techizatin kablo baglantilar
kagak riskine karsi diizenli olarak kontrol edilmeli ve saglam sekilde korunmalidir. Calisma
alanindan gecen elektrik kablolar1 iskele ve yapi1 malzemelerinin etkisiyle ezilebilir veya darbe
sonucu acilabilir. Bu risklere kars1 kablolarin giivenli noktalardan ge¢mesi saglanmali ve darbe vb.

muhtemel etkilere kars1 dayanikli kablolar temin edilmelidir.

Goriilebilen agiktaki kablolarm disinda sakli kablolar da tehlike yaratabilir. Ornegin, baglama
sirasinda yap1 ylizeyinin arkasinda goriilmeyen bir hatta temas sonucu elektrik ¢arpmasi riski ile karst

karsiya kalinabilir. Baglama yapilan yerde boyle bir riskin olmadigindan emin olunmasi énemlidir.

Iskelenin topraklanmasi ile ilgili olarak, Kanada kaynaklarinda iskelelerle ilgili rehberde bazi

hususlar belirtilmistir. Buna gore iskele asagidaki durumlarda etkin bir bigimde topraklanmalidir?:

B Metal bir iskele kullaniliyorsa ve iskele yiiksek voltaj elektrik hattina (enerji hatti) ya da
ekipmanina yakin durumda bulunuyorsa,

B Iskelede tehlikeli diizeyde elektrik yiikiiniin olusmas1 muhtemelse.

Iskele yiiksek gerilim elektrik hattina ya da ekipmanina paralel olarak kuruldugunda, iskelede
gerilimin indiiklenmesi tehlikesi vardir. Iskelede indiiklenen gerilimin degerini etkileyen bazi

faktorler vardir.




Bu faktorler:

# lletkene ya da ekipmana olan mesafe (iistten gecen hat veya yer alt1 hatt1 olmas1 fark etmez.),
® Iletkene ya da ekipmana paralel olan iskelenin uzunlugu,

# lletken veya ekipmandaki voltaj ve/veya akim.

Asagidaki durumlarin herhangi birinde iskele derhal topraklanmalidir:

Calisan iskelenin kurulumu da dahil olmak iizere herhangi bir zamanda elektrik soku
hissediyorsa,
Metal iskele ile iskele tabanindan 5 metre uzakliktaki zemin noktasi arasinda 30 volt’tan daha

fazla bir voltaj potansiyeli ol¢lilmiisse.

Ornegin, eger metal iskele ana dagitim panosunun yakinmna kurulmugsa veya biiyiik bir elektrik
motorunun enerji tedarik iletkenine yakinsa, elektrik ekipmaninin voltaj degeri diisiik olsa bile
elektrik ekipmanindaki yiiksek akim sebebiyle siddetli elektrik alani olabilir ve bu durum iskelede

gerilim indiiklenmesi yapabilir.

Indiiklenen gerilimin derhal yok edilmesi ve bdylece calisanlarin giivenligi acisindan tehlike
yaratmamasi igin iskele topraklanmalidir. Ilgili rehberde, toprak baglantis1 aparatin iskeleye #2
AWG (American Wire Gauge) bakir iletken ile baglanmasi gerektigi belirtilmistir.(Amerikan tel
dlciileri standardina gore #2 AWG’nin kesit alam1 33.61 mm?’dir.) Ayrica iskelenin her iki ugtan da
topraklanmas1 ve uygun toprak baglantis1 aparatlarinin topraklama levhasi ve ¢ubugu oldugu
belirtilmigtir. Topraklama ilgili standart ve prosediirlere uygun sekilde ehil kisiler tarafindan
yapilmalidir. Konu ile ilgili olarak, Yap1 Islerinde Is Saghg ve Giivenligi Yonetmeligi’nde Enerji

dagitim tesisleri ve elektrikle calisma bashig: altinda asagidaki hiikiim yer almaktadir:

14— Elektrikle ilgili biitiin ekipman ve baglantilarin kurulmasi, sékiilmesi, tamirat ve tadilat

isleri sadece ilgili mevzuatin 6ngérdiigii yetkili elektrikgiler tarafindan yapilir.

Cephe yiizeyinin sekli ve cephedeki balkon vb. imalatlardan dolay1 birbirinden bagimsiz iskele
sitemleri kurulmasi durumunda, her ayr iskele sisteminin ayr1 olarak topraklanmasi hususu gozden
kacirilmamalidir. Ayrica iskelenin uzun olmasi ya da gati vb. yiiksek yerlerde kurulmasi durumunda,
hava kosullar1 goz Oniine alinarak iskelenin yildirim ¢arpma riskine karsi topraklanmasina dikkat

edilmelidir.




2.3.13. MALZEME DUSMESI

Iskelede ¢alisma yapilirken veya calismaya ara verildiginde, iskele iizerinde bulunan el aletleri,
moloz ve artik malzemeler, ufak parcalar ve yapilan ige bagl olarak kullanilan kova, kutu, yalitim
malzemeleri vb. malzemeler onlemler alinmamissa iskeleden asagi katlara veya dogrudan yere
diisebilir. Diisme yiiksekliginin de etkisi goz Oniine alindiginda, hafif bir malzeme dahi hizla
carpmanin etkisiyle agir yaralanma ve hatta 6liim gibi ciddi sonuglar dogurabilir. Yaya trafiginin
oldugu alanlar, yapiya giris noktalari, hemen iizerinde ¢alisma yapilan boliimler en hassas ve en

yiiksek riske sahip yerlerdir.

Yap1 Islerinde Is Saghg ve Giivenligi Yonetmeligi'nde Diisen cisimler bashg altinda asagidaki

hiikiimler yer almaktadir:

8- Yiiksekte yapilan ¢alismalarda kullanilan el aletleri ve diger malzemelerin diismelerini
engelleyecek tedbirler alinir.

9- Calisanlar, diisen cisimlere karsi éncelikle toplu olarak korunur.

10- Yapi alaninda, cisimlerin diiserek tehlike olusturabilecegi bélgelere girisler 6nlenir veya

gerektiginde kapali gegitler yapilir.

Malzeme diismesinin onlenmesi i¢in birgok yontem vardir. Yapilan risk degerlendirmesi neticesinde
en uygun yontem belirlenmeli, ¢alisanlarin ve yayalarin giivenligi saglanmalidir. Sadece baret
kullanim1 asla yeterli degildir. Calisanlar baretlerini takmali ve cisim diismesine karsi asagidaki

tedbirlerden risk degerlendirmesi neticesinde uygun olanlar alinmalidir:

B Topuk levhalarinim yerlestirilmesi (iskele standartlarinda zorunludur),
Ag ortii, levha, panel vb. malzemelerle kaplama yapilmasi,

Uygun korkuluk sistemleri,

Cisim tutma platformlari,

Kapal1 gegitler,

Korkuluklara asilabilen plastik veya galvaniz kapli ¢elik oOrgiilii bariyer veya kati bariyerler.

Agir ve biiyiik cisimler diigme ihtimaline karsi platform kenarlarindan uzaga yerlestirilmelidir.
Malzeme diismesine kars1 iskeleye yerlestirilen topuk levhasinin 6zellikleri ile ilgili olarak Yapi
Islerinde Is Saglig1 ve Giivenligi Yonetmeligi’nde Yiiksekte ¢aligma bashigi altinda asagidaki hiikiim
belirtilmistir:

b) Platforma bitisik, en az 15 santimetre yiiksekliginde topuk levhasi.

46




Iskele standardinda ise yukaridaki hiikme benzer sekilde, topuk levhasinin en iist kenarmn bitisik
caligma alan1 seviyesinden en az 150 mm yukarida olacak sekilde monte edilmesi ve el ile tutma
amacl delikler haricindeki diger delik ve yariklarin, herhangi bir dogrultudaki en biiyiikk boyutunun
Olciisliniin 25 mm’yi agmamas1 gerektigi belirtilmistir. Yatay yiikleme ile ilgili olarak ise, topuk
levhasinin 0.15 kN (15 kg) degerinde yatay noktasal yiike dayanabilecek sekilde tasarlanmasi
gerekmektedir.

OSHA Standartlarinda ise topuk levhasinin levha uzunlugu boyunca herhangi bir yerden uygulanan
en az 50 pound (22.2 kg) degerinde asagiya veya yatay yondeki kuvvetlere dayanabilecek yeterlilikte
olmasi gerektigi belirtilmektedir'®. Topuk levhalarinin ya bosluksuz sekilde kati olmasi ya da 2.5
cm’yi agsmayan agikliklar bulunduracak sekilde olmasi standartta gegcen diger benzer hususlardir.
Uygun kriterlerdeki topuk levhasi iskele sistemine kendiliginden takilarak ya da kelepce vb. aparatlar

kullanilarak sabitlenmelidir.

Alet, malzeme ya da ekipmanlarin topuk levhasi iist kenar yiiksekligini asacak sekilde istiflendigi
durumlarda ise, topuk levhasindan korkuluklara kadar uzanan panel, bariyer vb. tedbirlere

basvurulabilir. Asagidaki sekilde bu durum gosterilmektedir:

Orgii bariyer Ana Korkuluk

/ qa
— .

Mak. 47 cm Topuklevhasi
L 4 Vi

Sekil 39: Malzeme diismesine karsi alinan énlemler

Kaplama, ozellikle yaya ve arag¢ trafiginin oldugu alanlarda malzeme diismesine kars1 alinabilecek
diger bir tedbirdir. Iskele kaplandiginda riizgar yiikiinde artma olacag: dikkate alinmali ve yapiya
ekstra baglama (ankraj) yapilmasina énem verilmelidir. Kaplama diizenli olarak ve 6zellikle siddetli
riizgarlardan sonra kontrol edilmelidir. Kaplama malzemesi segilirken riizgar yiikii, malzemenin
yanabilirligi, kaplamanin sabitlenmesi icin gerekliliklerin ne oldugu, malzeme agirlig, 151k miktari

gibi kriterler goz onilinde bulundurulmalidir. Asagida iskele kaplamasi gosterilmektedir:




Sekil 40: iskeleye kaplama yapilmasi

Cisim tutma platformlar;; yapidan disariya dogru
uzanan, egimli, platformla kapli, diisen cisimleri
tutmada kullanilan, c¢alisanlarin  ve  yayalarin
korunmasi i¢in alinabilecek tedbirlerden birisidir.
Yapiya giris noktalarina yerlestirilen cisim tutma
platformlar1 aracilifiyla c¢alisanlarin  yogun gecis
yaptig1 yerlerde giivenlik saglanmaktadir.

Cisim tutma platformlarindan dolay: iskele iizerinde
olusan 6li yiik, carpma yikii ve riizgar yiikii gibi
yiikler dikkate alinmalidir. Tutma platformu st
yiizeyinden yapiya baglanmak, platform alt tarafindan
boru ile yapiya dayandirilmak vb. yontemlerle iskele
ve yapiya sabitlenmelidir. Sekil 41.’de cisim tutma
platformlarinin yerlestirilmesine ait iki farkli 6rnek

yer almaktadir.

2.3.14. ELLE TASIMA
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Sekil 41: Cisim tutma platformlari

Elle tasima, yiikiin kaldirilmasi, indirilmesi, itilip ¢ekilmesi, tasinmasi veya hareket ettirilmesi gibi

isleri kapsamaktadir. Isin niteligi veya uygun olmayan ergonomik kosullar nedeniyle 6zellikle bel,

sirt veya omzun incinmesiyle sonuglanan riskleri igerebilir. Elle tasima, yapilacak planlama ile

mekanik sistem ve araclar kullanilarak minimize edilmelidir. Diger malzemelerde oldugu gibi iskele

elemanlari ve gesitli iskele aksesuarlarinin elle tasinmasinda da bazi hususlara dikkat edilmelidir. Bu

hususlardan bazilar1 sunlardir:




& Tek seferde tasima niyetiyle iskele elemanlarinin (Dikme, platform birimleri vb.) bir araya
getirilerek taginacak yiikiin agirlastirilmamasi,

Uzun iskele elemanlarinin dengeli olacak sekilde ortasindan tutulmast,

Malzemelerin viicuda yakin tutularak kaldirilmasi ve taginmasi,

Kaldirma igleminin dizler kirilarak, bele ylik verilmeyecek sekilde yapilmast,

H B H H

Uzun iskele elemanlarinin tasinmasi sirasinda ¢evre sartlari ve tasima yolunun kontrol edilmesi
(Enerji hatlari, ¢cevredeki ¢alisanlar vb.)

®  Sirekli tekrar eden kaldirma-indirme gibi hareketler ile uzun mesafe malzeme tasinmasinin
azaltilmasi ve isin siiresine gore diizenli araliklarda mola verilmesi,

Agir iskele elemanlarinin tek bir ¢alisan tarafindan tasinmamast,

Malzemelerin ¢alisanlar arasinda giivenli
sekilde aktarilmasi (Diger calisan
tutmadan malzemenin birakilmamasi,

malzemenin Ust katlara  uzatilmasi

sirasinda asir1 uzanma, bikiilme gibi
ergonomik olmayan duruslarin 6nlenmesi
vb.)

Sekil 42.”de iskele malzemelerin kaldirilip

tasinmasi ile ilgili baz1 yontemler

N . 13.
gosterilmektedir™: Sekil 42: Elle tasima

2.3.15. SAGLIK VE GUVENLIK iSARETLERI

Iskelenin kurulumu, sékiimii sirasinda ve iskelede ¢alisma yapilirken galismanin giivenli sekilde
yiiriitiilmesi i¢in uyar1 isaretleri, yasaklayic1 ve emredici isaretler ve acil ¢ikis isaretleri gibi isaret
levhalar1 kullanilmaktadir. Kurulum, sokiim ve calisma sirasinda kullanilacak isaretler Saglik ve
Giivenlik Isaretleri Yonetmeligi’nde belirtilen hususlar1 yerine getirmeli ve bu isaretlerin ¢alisanlar
tarafindan rahatca goriilebilecek ve tehlike kaynaginmi agik¢a belirtecek noktalara yerlestirilmesi

saglanmalidir.




Iskele ile calisma sirasinda isaret levhalarmmn kullanilabilecegi baz1 durumlar asagida belirtilmistir:

®  Yetkisiz kisilerin ¢alisma alanina girmemesi,

®  Tamamlanmamis iskelenin kullanilmamasi (diisme ve ¢okme tehlikesi),

m  Ustten gegen enerji hatlarmna dikkat edilmesi (elektrik tehlikesi),

®  Asiliyiik altinda durulmamasi,

®  Malzeme ve iskele aksesuarlarinin iskeleden asagiya atilmamasi,

®  Tam viicut emniyet kemeri, baret ve iskelede yapilan ise uygun diger kisisel koruyucu
donanimlar1 (KKD) kullanilmasi,

®  Acil ¢ikis ve kagis yolu isaretleri,

®  Yanginla miicadele isaretleri,

®  [skeleye tirmanilmamasi vb.

l

Asagida bazi isaret levhalar1 gosterilmektedir:

BITMEMIS ISKELE
-KULLANMAYIN-

e

Isaret levhalarinin yam sira yabanci iilkelerde, iskelenin kullanima uygun olup olmadigi, kontrolden

Sekil 43: Saglik ve glivenlik isaretleri

gecip geemedigi vb. mevcut iskelenin durumu ile ilgili hususlari gosteren iskeleye asilan farkli

renklerde iskele etiketlerinin kullanim1 da olduk¢a yaygindir.




2.3.16. AYDINLATMA

Diger islerde oldugu gibi, iskelede yapilan isin de saglikli ve gilivenli sekilde yapilabilmesi igin
calisma alaninin yeterli sekilde aydinlatilmasi gerekir. Yeterli aydinlatma ile hata oranlar1 azalmakta
ve 13 kazalarinin Onlenmesi amacglanmaktadir. Aydinlatma acisindan uygun caligma ortami
saglanirken miimkiin oldugu 6l¢iide giin 1s181indan faydalanilir. Bunun miimkiin olmadigi durumlarda
ise uygun bir yapay aydmlatma sistemi kurulur. Iskele isleri, genellikle giindiiz yapildigidan
cogunlukla calisma sirasinda aydinlatma yeterlidir. Aksam vakitlerinde ¢alisma yapilmasi, iskelenin
kaplanmasinda kullanilan kaplama malzemesi, bina i¢inde iskele kurulmasi ve kapali bir alanda
calisgmanin yapilmasi1 gibi sebeplerden dolayr aydinlatmada yetersizlikler goriilebilir. Bu gibi
durumlarda yapay aydinlatma sistemlerinden faydalanilmalidir. Gerek iskele iizerinde gerekse baska
bir yerde kurulsun, aydinlatma sisteminin takilma, elektrik ¢arpmasi gibi ek riskler olusturmamasina
dikkat edilmelidir. Aydinlatma siddeti degerleri i¢cin TS EN 12464 Standardindan faydalanilabilir.

2.3.17. TEHLIKELI MADDELER

Iskele iizerinde gerceklestirilen siva, boya, cephe kaplama, cephenin yenilenmesi, asbest sokiimii,
kumlama vb. islere bagh olarak iskele calisanlarinin gesitli tozlara, solvent buharlarina, asbest
liflerine ve yapi kimyasallarmin saghiga zararl etkilerine maruz kalmalart muhtemeldir. Onlem
olarak giivenli ¢alisma yontemlerinin belirlenmesi ve saglik acisindan daha uygun malzemelerle
calisilmasi oncelikli olmalidir. Calismada kullanilan yap1 kimyasallarinin giivenlik bilgi formlarinin
isyerinde bulundurulmasi ve bu formlar dikkate alinarak, calisanlara uygun Kisisel koruyucu

donanimlarin verilmesi dnemlidir.

2.3.18. ISKELENIN SOKUMU

Iskelenin kullanimini gerektirecek biitiin isler tamamen bittikten sonra sokiime gecilmelidir. Sokiim
basladiktan sonra iskele isi yapilmamalidir. Iskelenin sékiimii iiretici talimatlar1 ve iskele kurma,

kullanma ve s6kme planinda belirtilen hususlar dahilinde yiiritiilmelidir.

Planda belirtilen hususlar, iskelenin sokiim boyunca stabil kalmasini, calisanlarin yiiksekten
diismesinin dnlenmesini ve alt seviyedeki yaya ve ¢alisanlarin malzeme diismesine kars1 korunmasini
saglayacak sekilde olmalidir. Iskele sokiimii ile dikkat edilmesi gereken bazi kriterler asagida

belirtilmistir:




Sokiim oncesi, iskeleden sokiilecek malzemelerin diizenli bir sekilde istiflenebilecegi yeterli
biiyiikliikte bir alanin tespit edilmesi,

Malzeme istiflemesinin, malzeme yiiklenecek aracin giivenli sekilde girip, yaklagabilecegi bir
bigimde diizenlenmesi,

Iskele zemininde ve gegis yollarinda tahta, demir parcalar1 ve moloz gibi engellerin
olmadigindan emin olunmasi,

Iskelede sokiim yapildigina dair uyari isaretlerinin yerlestirilmesi,

Iskele sisteminin bir biitiin olarak incelenmesi ve o6zellikle asagidaki iskele elemanlarmin
kontroliine 6nem verilmesi:

E  Tiim baglamalarin yerinde ve etkin durumda olmasi,

B skele caprazlarinin kullanilmakta olmasi,

E  Platform birimlerinin enine ara baglanti izerinde uygun sekilde yerlesmis durumda olmasi.
Iskelede goriilen baglama vb. dnemli eksiklik veya kusurlarin sokiimden énce tamamlanmasi
veya diizeltilmesi

Kalaslarin yarik, testere izi, kimyasal kirlenme, ¢iiriime vb. kusurlara kars1 incelenmesi, kusurlu
olanlarin bir daha kullanilmamak iizere saglam olanlardan ayrilmasi,

Hava sartlarinin sdkiime uygun olmast,

Iskele ve gevresinin sokiim galiganlari i¢in giivenli olduguna karar verildikten sonra sokiime
gecilmesi,

Tam viicut emniyet kemeri, baret, eldiven, c¢elik burunlu ayakkabi vb. kisisel koruyucu
donanimlarin s6kiim ¢alisanlar: tarafindan giyilmesi,

Tam viicut emniyet kemeri ile birlikte cengelli halat (baglant: halati), enerji sonlimleyici aparat,
karabina, kanca vb. baglant1 tertibatlarinin ¢alisanlara verilmesi,

Calisanlarin kendilerini baglayacaklari noktalarin belirlenmesi (yasam hatt1 vb.)

Iskele sokiimiine en iistten baslanilmasi,

Iskele dis yiizeyinde kaplama varsa, dnce bulunulan kattaki kaplamanin sdkiilmesi,

Kisa kenarlardan baglanarak 6ncelikle topuk levhasi ve korkuluk sistemlerinin sokiilmesi,
Platformun alt kattan sékiilmesi,

Calisanlar malzemeleri indirirken malzemelerin {izerlerine diismesi ve ¢arpmasi risklerine karsi

uygun sekilde konumlanmasi,




Sokiilmiis olan iskele malzemelerinin dogrudan yere atilmamasi ve iskele {izerinde
biriktirilmemesi,

Baglamalarin, baglamanin iist tarafindaki tiim iskele elemanlar1 alindiktan sonra ve yukaridan
asagiya dogru sokiilmesi,

Malzemelerin dengeli sekilde indirilmesi ve belirlenen alana kayma ve devrilmeye neden

olmayacak sekilde diizenli bir bigimde koyulmasi.

Asagidaki sekilde kendisini yasam hattina baglamis bir ¢alisan goriilmektedir. Calisan sokiim isini
yukaridan asagiya dogru ve sokiim boyunca uygun aparatlarla yasam hattina baglanmis sekilde
gerceklestirmektedir.

Sekil 44: Iskele s6kiimiinde yiiksekten diismeye karsi koruma

2.3.19. KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

Risklerin, toplu korunmay:1 saglayacak teknik Onlemlerle veya is organizasyonu ve ¢aligma
yontemleriyle 6nlenemedigi, tam olarak sinirlandirilamadigi durumlarda kisisel koruyucu donanimlar
(KKD) kullanilir. Toplu korunma o&nlemlerinin her zaman oOncelikli oldugu dikkate alinmali,

uygulanamadigi durumlarda ise KKD kullanimina bagvurulmalidir.

Iskele ¢aligmalari; iskelede yapilacak isin niteligi, iskelenin kurulum ve sokiim isleri dikkate
alindiginda kisisel koruyucu donanimlarin kullanilmasinin gerekebilecegi calismalardir. Iskelede
calisma sirasinda kullanilacak kisisel koruyucu donanimlarin seg¢iminde Yyapilacak risk

degerlendirmesi sonuglar1 dikkate alinmalidir.




Iskele isi yiiksekte ¢alismay1 gerektirdiginden dolay1, diisme riskine karsi 6nlem alinmasi son derece
onemlidir. Iskelede biitiin agik kenarlarda uygun sekilde yerlestirilmis yan korumanm bulunmast,
platformun tam ve sabitlenmis olmasi ve erigimin erisim aracglari ile saglanmasi neticesinde bu risk

minimize edilmektedir.

Konu ile ilgili olarak OSHA kaynaklarinda, diismeye karsi korumanin korkuluk sistemlerini ve

diismeyi durdurma sistemlerini icerdigi belirtilmektedir. Degisen iskele tiirlerine gore, diismeyi

durdurma sistemi veya korkuluk sistemi ya da her
iki sistem de bir arada kullanilmaktadir. Ornegin;
asma iskeleler her ikisinin de bir arada kullanildig1
iskele tiirii iken cephe iskelelerinde ise diismeyi
durdurma veya korkuluk sisteminin diismeye karsi
gerekli oldugu belirtilmektedir®. iskele korkuluk
sisteminin yeterli sekilde kurulmasi, platform ve

erisim ile ilgili bir eksiklik olmamasi durumunda
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diismeye karsi koruma saglanmis olmaktadir. Fakat

tilkemizde oncelikle yerine getirilmesi gereken bu

hususlar saglanmamaktadir.

Sekil 45: KKD kullanimu ile ilgili isaretler
Ara korkuluk kullanilmadan ve platforma sadece

bir veya iki kalas yerlestirerek caligma yapilmakta ve bu durumdaki bazi ¢aligmalarda 6nlem alma
adina caliganlara emniyet kemeri verilmekte, calisanlar da bu kemerleri yanhs sekilde
kullanmaktadir. (Kullanilmamasi gereken bel kemerinin kullanildigi dahi gériilmektedir.) Dolayisiyla

iki koruma yontemi de tam olarak uygulanmamaktadir.

Eksikleri olan bu tiir iskelelerde bir de KKD kullaniminin yanlis yapilmasi kaza olma ihtimalini iyice
arttirmakta, alinan yetersiz 6nlemler ve yapilan yanlis uygulamalardan dolayi ¢alisanlar sugu emniyet
kemerinde bulmaktadirlar. Halbuki toplu korunmanin dogru sekilde saglanarak diisme riskinin
ortadan kaldirilmasiyla, en son adim olan kisisel korunmaya gerek kalmayacaktir. Konu ile ilgili
olarak Yapi Islerinde Is Saghigi ve Giivenligi Yonetmeligi'nde Yiiksekte calisma bashigi altinda
asagidaki hiikiim belirtilmistir:

¢) Calisma yerlerinde ¢alisanlarin giivenligi éncelikle, giivenli korkuluklar, diismeyi énleyici
platformlar, bariyerler, kapaklar, ¢alisma iskeleleri, giivenlik aglari veya hava yastiklari

gibi toplu koruma tedbirleri ile saglanir.




Kurulmus bir iskelede ¢alismanin disinda, iskelenin kurulumu ve sokiimii sirasinda da yiiksekte
caligma sebebiyle diisme riski ortaya ¢ikmaktadir. Bu sebepten dolayi, iskele kurulum ve sokiimii
sirasinda diger kisisel koruyucu donanimlarin (baret, eldiven vb.) yaninda yiiksekten diismeye kars1
kisisel koruyucu donanim kullanimi daha da 6nem kazanmaktadir. Iskele kurulum prosediirleri
dikkate alindiginda, diismeye kars1 giivenligi saglayacak platform ve korkuluklarin takilmasindan
once diisme riskinin oldugu goriilecektir. (Bu riskin azaltilmasi i¢in, bir alt kattan st katin
korkulugunun takilmasini saglayan gegici veya kalici korkuluk sistemlerinin ya da ana korkuluk
seviyesine yerlestirilerek bir iist katin korkuluklarin takilmasia olanak saglayan gegici platform

sistemlerinin kullanimi yayginlagmalidir.)

OSHA rehberindeki husus dikkate alindiginda, kurulum ve sokiim sirasinda korkuluk sistemi ile
diismeye karst korumanin saglanamadigi ortaya ¢ikmaktadir. Bagka bir toplu korunma onlemi de
alimamiyorsa, diger bir korunma yontemi olan diismeyi durdurma sistemlerinin kurulum sirasinda
kullanilmas1 saglanmalidir. Iskelenin kurulumuna benzer sekilde, kurulumun aksi yoniinde yani
yukaridan asagiya dogru yapilan sokiim isleminde de diisme riski ortaya ¢ikmakta olup sokiim
sirasinda da diismeyi durdurma sistemlerinin kullanilmasina basvurulmalidir. Kisisel korunma ile
ilgili Yapr Islerinde Is Saghg ve Giivenligi Yonetmeligi'nde Yiiksekte caliyma bashg altinda
asagidaki hiikiim belirtilmistir:

d) Toplu koruma tedbirlerinin diisme riskini tamamen ortadan
kaldiramadigi, uygulanmasinin miimkiin olmadigi, daha biiyiik tehlike dogurabilecegi,
gegici olarak kaldirilmasinin gerektigi hallerde, yapilan islerin 6zelligine uygun baglanti
noktalari veya yasam hatlani olusturularak tam viicut kemer sistemleri veya benzeri
giivenlik sistemlerinin kullanilmasi saglanir. Calisanlara bu sistemlerle beraber yapilan ise
ve standartlara uygun baglanti halatlari, kancalar, karabinalar, makaralar, halkalar,
sapanlar ve benzeri baglanti tertibatlari; gerekli hallerde inis ve ¢ikis ekipmanlari, enerji
soéniimleyici aparatlar, yatay ve dikey yasam hatlarina baglantiyi saglayan halat

tutucular ve benzeri donanimlar verilerek kullanimi saglanir.

Diismeyi durdurma sistemi; ¢aligma yerinden diisen bir c¢alisanin diismesinin durdurulmasi igin
kullanilan ve ankraj, baglanti tertibatlar1 (karabina vb. baglayicilar), tam viicut emniyet kemeri,
emniyet halat1 (baglama tertibati-lanyard), diismeyi yavaslatma aparati, yasam hatt1 ya da bunlarin

uygun kombinasyonundan olusan sistemdir.




Diismeyi durdurma sistemlerinin tasimasi gerektigi 6zelliklerle ilgili olarak OSHA iskele rehberinde

asagidaki hususlar belirtilmistir:

@

Iskele kurulum ve sokiimii sirasinda yiiksekten diismeye karst koruma saglanmali, bu
koruma sisteminin kurulumu ve kullanimi uygulanabilir olmali ve daha biiyiik bir tehlike
olusturmamalidir.

OSHA diizenlemelerinde gegen gereksinimlerin disinda; iskelede kullanilan diismeyi
durdurma sistemleri, emniyet halati araciligiyla diisey yasam hatti, yatay yasam hatt1 veya
iskelenin yapisal elemanina baglanmalidir.

Diisey yasam hatt1 kullanildiginda, bu hattin giivenli bir ankraj noktasina baglanmasi, iskele
sisteminden bagimsiz olmasi ve keskin kenarlara ve asmmmaya karsi korunmasi
gerekmektedir.

Giivenli ankraj noktalarinin binalarin yapisal elemanlarini igermelidir. Ancak dikey borular,
havalandirma ve diger boru sistemleri ve elektrik tesisat borular1 kullanilmamalidir.

Diisey yasam hatlar1 birbirine baglanmamali, ayni ankraj noktasina baglanmamal,

iskeledeki veya diismeyi durdurma sistemindeki ayni noktaya baglanmamalidir.

OSHA diizenlemelerinde yiiksekten diismeye karsi koruma ile ilgili kriter ve uygulamalar basligi

altinda, diismeyi durdurma sisteminin tasimas gerektigi baz1 onemli dzellikler asagidaki gibidir®®:

Bel kemerleri diismeyi durdurma sisteminin bir parcasi olarak kabul edilmemektedir.

Baglant1 tertibatlar1 dovme ¢elik, preslenmis ¢elik, ¢cekme ¢elik (formed steel) veya esdeger
malzemelerde olusmalidir.

Baglant1 tertibatlar1 korozyona kars1 direngli olmaly, tertibatlarin tiim yiizey ve kenarlar1 temas
edilen sistem parcalarinin zarar gérmesini engelleyecek sekilde pliriizsiiz olmalidir.

D halkalar1 ve kancalarin asgari gekme mukavemeti 5000 pounds (22.2 kN) olmali ve D halkali
ve kancalar gatlamadan, kirilmadan veya kalict deforme olmadan asgari 3600 pound (16 kN)
cekme yiikiine karsi test edilmis olmalidir.

Kancalar baglatin yapilacaklari elemana uygun boyutta olmalidir.

Emniyet halatlar1 ve diisey yasam hatlar1 asgari 5000 pounds (22.2 kN) kopma mukavemetine
sahip olmalidir.

Diisey yasam hatlar1 kullanildiginda, her bir ¢alisan ayr1 hatta baglanmalidir.

Yasam hatlar1 kesilme ve asinmaya kars1 korunmalidir.




B Diisme mesafesini otomatik olarak 2 ft (0.61 cm) veya daha az mesafeye sinirlayan geri sarmali
tip yasam hatlar1 ve emniyet halatlar1 tamamen a¢ilmis durumda iken asgari 3000 pounds (13.3
kN) ¢ekme yiikiinii siirdiirecek kapasitede olmalidir. (2 ft veya daha az mesafede
siirlamayanlar i¢in ise 5000 pounds (22.2 kN) olmali.)

®  Emniyet halatlari, yasam hatlarinda kullanilan halat ve orgiiler sentetik fiber olmalidir.

B Diismeyi durdurma ekipmaninin baglandig1 ankrajlar platformlarin asilmasi veya desteklenmesi
icin kullanilan ankrajlardan bagimsiz olmali ve baglanan her bir ¢alisan i¢in 5000 pounds (22.2
kN) degerini tagimalidir.

B Darbe yiikkiine maruz kalan diismeyi durdurma sistemi ve bilesenleri hemen kullanimdan
alinmali, incelenip zarar gormedigi ve tekrar kullanim i¢in uygun oldugu belirtilmeden
kullanilmamalidir.

B Dismeyi durdurma sistemleri her kullamimdan &nce yipranmaya, bozulmaya ve kusurlu
bilesenlere kars1 kontrol edilmelidir.

B Diismeyi durdurma sistemleri korkuluk sistemlerine baglanmamalidir.

B Tam viicut emniyet kemeri ¢alisanin sirtinin ortasina gelecek ve omuz hizasina yakin olacak

sekilde giyilmelidir.

Konu ile ilgili detayli bilgi i¢in, TS EN 363 Diismeye kars1 kisisel koruyucu Donanim-Diismeye
Kars1 Kisisel Koruyucu Sistemler Standardi’ndan faydalanilabilir. Diismeye karsi koruma ile ilgili

yararli olabilecek diger bazi standartlar agagida verilmistir:

TS EN 354:2010 Kisisel koruyucu donanim - Belirli bir yiikseklikten diigmeye karsi-Baglama
tertibati

TS EN 355 Kisisel koruyucu donanim - Yiiksekten diismeye karsi - Enerji absorplayicilar

TS EN 360 Kisisel koruyucu donanim - Yiiksekten diismeye karsi - Geri sarmali tipte diisme
onleyiciler

TS EN 361 Kisisel koruyucu donanim - Belirli bir yiikseklikten diismeye karsi - Tam viicut
kemer sistemleri

TS EN 362 Yiiksekten diismeye kars1 kisisel koruyucu donanim — Baglayicilar

TS EN 364 Yiiksekten diismeye karsi personel koruyucu teghizat - Deney metotlari

TS EN 365 Yiiksekten diismeye kars1 kisisel koruyucu donanim - Kullanma talimati, bakim,

periyodik muayene, tamir, isaretleme ve ambalajlamaya ait genel kurallar




Diismeyi durdurma sisteminde kullanilacak emniyet
halatlar1 ve ankrajlarin bir¢ok tiirii bulunmaktadir.
Omegin emniyet halatlar1 sabit ya da degisken
uzunluklarda, c¢ift bacakli ya da geri sarmali tipte
olabilir.  Emniyet halatlar1 baglanti  yerinden
dogrudan bir ankraj noktasina baglanabilecegi gibi
halat tutucu ve yatay veya diisey yasam hatti
araciligtyla da ankraj noktasina baglanabilir.
Diismeyi durdurma sisteminde, emniyet halatinin
bir ucu tam viicut emniyet kemeri iizerinde sirtin
ortasinda bulunan D halkasina baglanirken, diger
tarafi tercihen bas seviyesinin lizerinde bir noktaya
baglanir. Yandaki sekilde, uygun baglayict ve
aparatlarla diisey yasam hattina bagh tam viicut

emniyet kemeri takili ¢alisan goriilmektedir.

Giivenliankraj

Y
noktasi /]
4/

Kilitlemeli A%
kancalar

Tam viicut
emniyet kemeri

Sekil 46: Diismeyi durdurma sistemi

Gerek iskelenin kurulumu gerekse iskelenin sokiimii sirasinda kullanilacak olan diismeyi durdurma

sistemlerinin uygun sekilde kurulmasi son derece 6nemlidir. Yapilacak olan risk degerlendirmesinin

sonuclar1 6nemlidir. Dikkat edilmesi gereken bazi hususlar sunlardir:

]

Hat ¢ekilmesi planlanan yapinin durumu (yap: yilizeyinin sekli, egim vb.) incelenmelidir. Hattin
asinmamasl, kesilmemesi ve yipranmamasina dikkat edilmelidir.

Iskelenin kurulum ve sdkiim prosediirleri ankraj noktalarmin belirlenmesini ve dolayisiyla hattin
konumu etkiler. Kurulum ve sokiim yontemleri dikkate alinmalidir.

Diismeyi durdurma sisteminde kullanilacak olan emniyet halatinin uzunluk, tiir vb. 6zellikleri
dikkate alinmalidir. Ornegin; geri sarmali tipte bir halat ani hareketle kilitlenecek ve ¢alisanin
diismesi Onlenebilecektir.

Kurulum sirasinda kullanilacak erisim araglarinin niteligi ve konumu dikkate alinmalidir.

Cikma genislikleri ve ¢ikma uzunluklar1 dikkate alinmalidir.

Calisan rahat hareket etmesi ve kurulumu kolayca yapmasi ve muhtemel bir diismede enerji
sOniimleyici aparat ve emniyet halati uzunluklar1 gibi kriterlere bagli olarak salinim yapmasi ve
iskele elemanlarina ¢carpmasi riski goz ontinde bulundurulmalidar.

Kurulum ve sokiimde ¢alisacaklarin sayis1 dikkate alinmalidir.
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Kurulum ve sokiim c¢alisanlarinin tam viicut emniyet kemerini
uygun sekilde giydikleri ve dogru sekilde kullanmayi
bildiklerinden emin olunmalidir. Emniyet halati, ¢ekilen hatta
baglayicilar yardimiyla baglanmali, hattin etrafinda dolama
yapilmas1 ve diiglim atma gibi hareketlere kars1 c¢alisanlar
uyarilmalidir.

Sekil 47°de galisanin yagsam hattina baglanmasi goriilmektedir.

Hat ya da dogrudan emniyet halatlarinin baglandigi ankrajlar

uygun sekilde yapilmali ve bagimsiz olmalidir. Yatay yasam hatti
kullanilacaksa, hattin her iki tarafina da yeterli nitelikte ankraj gekil 47: Yasam hattina baglanti
yapildigindan emin olunmalidir. Ankraj olarak kullanilacak yapi

elemanlarmin yeterli saglamlikta olmasina dikkat edilmelidir. Sekil 48.’de ankraj ile ilgili 6rnek

verilmistir.

Calisanlarin  emniyet halatlarin1 iskele elemanlarina takmasi da
diismeye karst bagvurulan Onlemlerdendir. Emniyet halati yeterli
biiylikliikteki  baglayicilarla (kanca vb.) iskele elemanlarina

baglanabilir. Baglanacak iskele elemaninin se¢iminde; ireticiden

temin edilen kullanim kilavuzu, enerji emicinin agilma miktari,

emniyet halatt uzunlugu, muhtemel diismedeki salinim hareketi,

ergonomik calisma ve kurtarma prosediirleri gibi hususlar dikkate

Sekil 48: Ankraj 6rnegi alinmalidir.

Diisme sebebiyle olusabilecek salinim ve ¢arpma riskine karsi en uygun diismeyi durdurma aparatlari
secilmeli, hat ve ankrajin se¢imi ve yerlestirilmesine 6nem verilmelidir. Ani diisme hareketi sirasinda

kilitlenen geri sarmal1 tipte aparatlarin kullanimi g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Calisan kendisini iskele elemanina baglamigsa, diisme gerceklesmesi durumunda calisan
kurtarildiktan sonra yeniden caligmaya baslanmadan 6nce iskele eleman1 ve bir biitiin olarak iskele
sistemi incelenmelidir. Calisanlar kendilerini ayni iskele elemanina baglamamalar1 hususunda

uyarilmalidir.

Kurulum ve sokiim sirasinda yapilan c¢aligmalarin takip ve kontrol edilmesi son derece dnemlidir.
Yapi islerinde Is Saglig1 ve Giivenligi Yonetmeligi’nde Yiiksekte calisma basligr altinda asagidaki
hiikiim belirtilmistir:




[

g) Yiiksekte yapilan ¢alismalar isveren tarafindan gérevilendirilen ehil bir kisinin gézetim ve

kontrolii altinda gergeklestirilir.

Diismeyi durdurma sistemlerinin uygun sekilde kurulmasindan
sonra herhangi bir diisme meydana geldiginde ¢alisan asili halde
kalacaktir. Asili durumda kalan c¢alisanin rahat bir durumda
olmadig1 ve emniyet kemerinin viicudun iizerinde yarattig1 etkiler
dikkate almmmalidir. Bir diisme meydana gelmesi durumunda
caligsanin yaralanmalara sebep olmadan en kisa siirede kurtarilmasi
ve kurtarma ekibinin de kurtarma islemi sirasinda riske
atilmaksizin  bu islemi gerceklestirebilmesi gerekmektedir.
Dolayisiyla, kurtarma prosediirlerinin belirlenmesi ve ivedilikle
uygulanmasi dikkat edilmesi gereken oOnemli bir husustur.
Calisanlara kurtarma prosediirleri hakkinda ISG egitiminin
verilmesi ve c¢alisana diisme neticesinde etkin bir kurtarma igin

neler yapilabileceginin anlatilmasi gerekir. Etkin ve hizli bir

kurtarma i¢in, kurtarma prosediirlerini i¢eren kurtarma plan1 ise

Sekil 49: Kurtarma prosediirii

baslanmadan 6nce hazirlanmig olmalidir.

Birgok durumda kurtarma plani prosediirleri basittir. Uygun bir merdiven veya yiikseltilebilir is
platformu araciligiyla asili kalan c¢alisana ulasilarak, calisanin giivenli sekilde indirilmesi

saglanabilir.

Kurtarmanin daha karmagik ve zor oldugu durumlarda ise vakit kaybetmeksizin itfaiye kurumu vb.
profesyonel kurtarma ekiplerine basvurulmalidir. Asagida kurtarma planinda yer alabilecek bazi

hususlar verilmistir:

B Calisanlarin egitimi ve temin edilen kurtarma ekipmaninin 6zellikleri, (Dogru kullanim vb.)

B Kurtarma islemi i¢in gorevlendirilen kisilerin bilgileri,

B Giivenli ¢calisma yontemleri (Basarili bir kurtarma islemi i¢in yapilacaklar ve uygulanacak
prosediirlerin hiyerarsisi, irtibata gegilebilecek kurtarma ekibine erigim bilgileri vb.),

B Halatla kurtarma yapilacaksa, kurtarma halati ankraj noktalarinin yerleri ve halatin ¢alisanin

tam viicut emniyet kemerine nasil baglanacagi,




Ankraj ve kurtarma ile ilgili olarak asagida verilen Standartlardan faydalanilabilir:

TS EN 1496 Kurtarma techizati-Kurtarma amagch kaldirma donanimlari

TS EN 1497 Kurtarma techizati-Kurtarma amagch kaldirma donanimlari

TS EN 1498 Kurtarma donanimi- Kurtarma halkalari

TS EN 341 Yiiksekten diismeye karsi personel koruyucu techizat- Kurtarma ig¢in indirme
cihazlari

TS EN 795:2013 Diismeye karsi kisisel koruyucu donanim-Ankraj tertibatlari

Konu ile ilgili olarak Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yonetmelik hiikiimlerinde, cok tehlike
sinifta yer alan isyerlerinde (Insaat iskelesi ve calisma platformunu kurma ve sékme isleri cok tehlike
istir.) 30 calisana kadar caligsan sayisi i¢in Arama, kurtarma ve tahliye konusunda her biri uygun
donanima sahip ve 6zel egitimli en az birer ¢alisanin destek elemani olarak gorevlendirilmesi ve bu
say1y1 asan igyerlerinde de her 30 calisan i¢in birer destek elemani daha gorevlendirilmesi gerektigi

belirtilmistir.

Calisanlarin Is Sagh@g ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda Y&netmelik

kapsaminda asagidaki hiikiim belirtilmistir:

Madde 6-(1) isveren, ¢alisanlarina asgari Ek-1’de belirtilen konulari icerecek sekilde is sagligi ve

giivenligi egitimlerinin verilmesini saglar.

Bu yonetmeligin Ek-1 egitim konular1 tablosu incelendiginde, teknik konular baglig1 altinda Tahliye
ve Kurtarma egitiminin de yer aldigi goriilmektedir. Dolayisiyla iki yonetmelik de dikkate
alindiginda, tiim c¢alisanlara tahliye ve kurtarma konusunda ISG egitimi verilmesi ve toplam ¢alisan
sayis1 dikkate alinarak belirlenen sayilardaki 6zel egitimli ¢alisanlarin ise arama, kurtarma ve tahliye

konularinda destek elemani olarak gorevlendirilmesi konunun 6nemini agikg¢a gostermektedir.




3. SONUC VE ONERILER

Giivenlik bilincinin yetersiz olmasi ve onlem alma hususunda agir davranilmasi sebebiyle yiiksekte

calisma; kafamizi cevirip etrafimizdaki ¢alismalara baktigimizda ¢ogu zaman karsilagabilecegimiz,

agir sonuglu kazalarin yasanmasina neden olan agik bir tehlikedir. Iskeleler de yiiksekte ¢alismanin

s6z konusu oldugu, kullanimi epeyce yaygm erisim araglaridir. Ulkemizdeki mevcut durumlari ele

alindiginda, diisme riskinin en ¢ok oldugu yiiksekte ¢alisma alanlarindan oldugu kolaylikla fark

edilecektir. Gerek giivenlik algisinin diizeyiyle gerekse iskelelerdeki mevcut durumla ilgili bazi

bilgiler sunlardir:

u Iskele iizerinde yiiksek katlarda dahi tek kalasla calismak bir sorun olarak algilanmamaktadir.

u Caligilacak olan iskelenin temel bilesenlerini kurmak, fazladan malzeme yerlestirme olarak
kabul edilmektedir.

u Yillarca iskele isinde ¢alistyor olmak, yiiksekten diismenin s6z konusu olamayacagina dair bir
kanit olarak goriilmektedir.

u Yasanan onca kazadan ibret alinmamakta, eski usullerle ¢alismaktan vazgegilmemektedir.

u Isveren, giivenli bir iskele temin etmenin gerekliligini siirekli maliyet acisindan
degerlendirmekte, belki de almadigi bir kalas parcasi sebebiyle yasayabilecegi ¢ok daha
yiiksek maddi kayb1 diistinmemektedir.

u Herhangi bir kaza yasanmasindan hemen sonra bir biling olusmakta fakat o da ¢ok kisa
stirmektedir.

u Teftis icin yetkililer geldiginde alinan Onlemlerin o an i¢in ve gdstermelik oldugu takilan
yepyeni baret ve kemerlerden anlagilmaktadir.

u Isveren calisania 6nlem aldirma konusunda yeterince baski kurmamakta, ¢alisan da saglik ve
giivenliginin korunmasi hakkini talep etmemektedir.

u Teknik isle ilgili ¢aligmalar bir plan, proje dahilinde yiiriirken, saglik ve giivenlikle ilgili
hususlarin planlanmasina gerek duyulmamaktadir.

u Tek kalasl, korkuluksuz iskelelerde emniyet kemeri kullanmak, 6nlem alinmis olarak kabul
edilmektedir.

u Satin alman bir drilinle ilgili olarak, o iirlinlin tasimasi gerektigi giivenlik gerekleri

sorgulanmamaktadir.




Yukaridaki mevcut bilgileri de dikkate aldigimizda; gilivenlik kiiltiiriinlin eksikliginden dolayi,
maliyetten kagmak ve zamandan kazanmak i¢in can giivenliginin saglanmadan ¢alisilmaya

baslanmasi neticesinde ¢ok sayida is kazast meydana gelmektedir.

Iskelede eksikliklerin olmas1 durumunda, alinacak énlemler gozde biiyiitiilmemeli ve birgok 6nlemin
oldugu diisiiniilerek nasil bir 6nlemin alinabilecegine karar verilmelidir. Asagida igverenler i¢in bazi

tavsiyeler yer almaktadir:

Calismalarmizda kendi iskelenizi kullaniyorsaniz, iskele malzemelerinizin iyi sartlarda
depolanmasini saglayin.

Iskele malzemelerinizi uzman/yetkili kisilerle birlikte gdzden gecirin ve giiven vermeyen
malzemeleri saglam olanlardan ayirin.

Iskelede giivenli calismanin siirdiiriilebilmesi igin, uzmaninizin ve hekiminizin uyarilarini
dikkate alin.

Calisanlarinizin ISG ve mesleki egitimine 6nem verin.

Iskele isi ile ilgili gerekli giivenlik ekipmanlarinin temin edilmesini saglayin.

Uzmaninizi da yaniniza alarak c¢alisanlarinizla giivenli ¢aligma hususunda konusun.

Uzmanimiza destek verdiginizi ve ISG konusunda kararli oldugunuzu gosterin.

Kararli bir yonetim er ge¢ gilivenli ¢alismayi saglayacak ve igverenler de caligmalarini goniil
rahatligiyla takip edebilecektir. Yillardir bilindik yanlis yontemlerle calismalarini siirdiiren ¢alisanlar
icin bu geg¢is zor olabilir fakat verilen egitimler, yapilan uyarilar ve kararl bir tutum neticesinde
caligsanlar da bu duruma adapte olacaktir.

Uygun olarak temin edilmis bir iskelenin ilk maliyeti yiiksek olsa da; korozyona direncli olan
standart malzemeler sebebiyle hem kurulum kolaylasacak hem de iskelenin kullanim omrii uzun
olacaktir. Calisanlarin rahatca ve etkin bi¢imde calismasi saglanacak, isverenin kaza olur endisesi
ortadan kalkacaktir. Kaza olmasi sebebiyle olusan goriiniir ve goriinmez maliyetler ile manevi
kayiplar olmayacak, ilk basta giivenli iskele alinmasiyla yapilan yatirim, kazang olarak fazlasiyla geri
donecektir. Bunlarin disinda, is sagligi ve giivenligine verilen 6nem neticesinde firmanin prestij ve

sayginligi da artacaktir.

Iskele isi eger alt isverene verilecekse; yine ayn1 sorumluluk bilincinde hareket edilmelidir. Isveren,
kendisinin birinci derecede sorumlu oldugunu unutmamalidir. Alt isverenle yapilacak sozlesme
dikkatlice hazirlanmali ve alt isverenden de ayni hassasiyet ve sorumluluk beklenmelidir.
Sozlesmede her iki tarafin da sorumluluk ve yetkileri belirlenmeli, yasanabilecek eksikliklere ve

giivensiz calismaya kars1 yaptirim hususlarinin da sézlesmede yer almasi saglanmalidir.

63




Calismanin isveren tarafindan diizenli olarak denetlenmesi, hem isverenin hem de alt isverenin ISG
hususunda gerekli 6zeni gostermesi ve uzmanlarin koordinasyon icinde calismasi ile iskele isi

giivenli bir sekilde tamamlanacaktir.

Isveren tarafindan iskele alinacaksa; TS EN 12810-1 standardma uygun, giivenligi dncelikli olarak
saglayan, kurulum kolayligi bulunan, korozyona karsi diren¢li, uzun omiirlii, belgelendirilmis
iskeleler tercih edilmelidir. Teknoloji gelistikge iskelelerin ¢esitliligi ve 6zellikleri de artmaktadir.
Giivenlik her zaman 6nde tutularak arastirma yapilmali ve satici firmadan iskele standartlarina

uygunluga dair teminat alinmalidir.

Bir is kazas1 yasanmasi durumunda en ¢ok kayba ugrayan kisiler ise siiphesiz ¢alisanlardir. iskele
isinde yiiksekten diisme, elektrik carpmasi, iskele ¢okmesi gibi agir sonuglu kazalar olusabilir ve
toplu Oliimler dahi goriilebilir. Gilivensiz ¢aligma sebebiyle calisanlarin bu risklere maruz

kalabilecekleri onlara mutlaka aktarilmalidir.

Calisanlarin ISG egitimlerinin olmasi, giivenlik bilincinin olusturulmasinda biiyiikk bir katki
saglayacagindan dolayr asla ihmal edilmemeli, giivenlik algisinin olusturulmasi igin siirekli olarak

egitim konusunda caba i¢inde olunmalidir.

Sonug olarak, bu dokiimanin giris béliimiinde verilen arastirmada da goriildiigii tizere; diisme sonucu
Oliimle sonuglanan her 5 is kazasindan 1’1 iskeleden kaynaklidir. Benzer sekilde, iskeleden diisme
sonucu yaralanma ile sonuglanan kazalar neredeyse her 3 is kazasindan 1’ini olusturmaktadir. s
kazalarinin Onlenebiliyor olmasina ragmen bu sonuglarin olugmasi, alinacak dnlemler apagik ortada

iken hicbir 6nlem alinmamasi ile dogrudan ilgilidir.

Iskele galismalarinda is saglig1 ve giivenliginin saglanmasi icin 6zellikle son yillarda yapilan ¢alisma
ve projeler bir farkindalik olusturmus ve bu ¢alismalar ile iskele {ireticisi firmalar standarda uygunluk
belgesi almaya baslamislardir. Yapi ruhsatiyesi almak i¢in, cephe iskelesine ait statik hesap ve detay
¢izimlerinin miiracaat dilekgesi ekinde statik proje déhilinde sunularak ilgili idareye teslim edilmesi
zorunlu hale gelmistir. Ahsap cephe iskelelerin kullanimina bazi smirlamalar getirilerek, bu
iskelelerin tagimasi gerektigi kriterler belirlenmis ve TS 13662-Ahsap bilesenlerden olusan dis cephe

is iskeleleri standard1 yaymlanmustir.

Dolayistyla is kazalarin yasanmamasi i¢in gilivensiz iskele kullanimi bir an once terk edilerek, risk
degerlendirmesi neticesinde gerekli Onlemlerin alindigi, standarda uygun iskelelerde calismaya
baslanmalidir. Daha giivenli bir ¢alisma icin igyerinin ilgili tiim taraflar1 ortak hareket etmeli ve

giivenlik kiiltlirlinlin yayilmasi i¢in ¢aba gosterilmelidir.
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